0. Championnats d’0CC d’Epreuves Combinées

LE 13 & 14 JUIN 2026 - BLAGNAC - MI CA JU ES SE 318956

1.LES CATEGORIES CONCERNEES
Minimes, Cadets, Juniors, Espoir, Seniors.

2.QUALIFICATIONS DES ATHLETES

* MI : 20 meilleures performances parmi les athlétes figurant sur la liste des
qualifiables

e CA : 16 meilleures performances parmi les athlétes figurant sur la liste des
qualifiables

e JU : 16 meilleures performances parmi les athlétes figurant sur la liste des qualifiables
* ES :16 meilleures performances parmi les athlétes figurant sur la liste des qualifiables

* SE : 16 meilleures performances parmi les athlétes figurant sur la liste des qualifiables

3. ENGAGEMENT DES ATHLETES

Engagement des athlétes qualifiables sur le site fédéral jusqu’au 5 juin 2026 & 23h59.
Demande de Qualifications Exceptionnelles possible jusqu’au 8 juin 2026 & 12h00.

4.RECOMPENSES

Médaille d'or, d'argent et de bronze au classement de chaque épreuve combinée de
chaque catégorie MI, CA, JU, ES & ELITE. Les athletes étrangers classés dans les trois
premiers de chaque catégorie montent sur le podium et recoivent une médaille, en
complément des trois athlétes frangais.

5.LES OFFICIELS

Regles de quotas des officiels (Cf p.15 du Livret)

Le jury de base est logé si nécessaire aux frais de la LAO pour la nuit du samedi au
dimanche (Cf. Circulaire Financiére sur le site de la ligue).

Les repas des officiels sont pris en charge par la LAO pour le samedi midi et le dimanche
midi, sous réserve d'avoir informé le siege de la LAO avant le jeudi 23h59 précédant la
compétition.

6.REGLES TECHNIQUES PARTICULIERES

Rappel : Tout athlete ne prenant pas le départ ou ne réalisant pas au moins un essai dans
'une des épreuves ne sera pas autorisé & prendre part aux épreuves suivantes et sera
considéré comme ayant abandonné la compétition.

La délégué technique pourra créer des groupes et pourra modifier les horaires si les
circonstances |'exigent.

Les athlétes devront confirmer leur participation en début de chaque journée sur la feuille
prévue a cet effet sur les tables de confirmation avant I'heure limite indiquée.
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https://athle-occitanie.fr/Documents/TRESORERIE/2026_Circulaire_financi%C3%A8re.pdf

7.HORAIRES

Samedi 13 Juin 2026
10h30 : Ouverture du secrétariat et constitution du jury

11h15 : Fin des confirmations et mise en place du jury

MIF CAF JUS ESF SEF MIM

HORAIRES HEPTATHLON HEPTATHLON HEPTATHLON OCTATHLON

12H0O
12H15

12H30
12H45
13HOO
13H1S

13H30
13H45
14H15

14H30
14H45
15H00
16H15

16H30
16H45
17H15

17H45
18H15

18H30
18H40

18H50

Longueur A & B Poids A & B

100m haies 84cm
100m haies 84cm
100m haies 76cm
80m haies 76cm
Hauteur par niveau

Javelot

Perche

Javelot
100m Poids
Disque
200m

200m

DECATHLON DECATHLON DECATHLON
CAM JUM ESM SEM

100m
100m
100m
Perche

Longueur

Poids Poids
Disque

Hauteur par niveau

Longueur

400m
400m

400m
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Dimanche 14 Juin 2026

09h00 : Ouverture du secrétariat et constitution du jury

09h30 : Fin des confirmations et mise en place du jury

HORAIRES

10HOO
10H15
10H30
1HOO
1H30
11H45
12H30
13H45
14H15
14H30
14H45
15HOO
15H15
15H30
16HOO
16H15

16H30

HEPTATHLON
MIF

Hauteur A & B

Poids A & B

1000m

HEPTATHLON

Longueur

HEPTATHLON
JUS ESF SEF

OCTATHLON

CAF MIM

Javelot

Longueur

100m

Hauteur A & B
Poids Javelot

Hauteur par niveau

1000m

800m
800m

DECATHLON
ESM SEM

DECATHLON
CAM

DECATHLON
JUM

110m haies
110m haies
110m haies

Disque

Javelot 700g

Perche

Hauteur A & B

Javelot 1 athléte ayant ferminé la perche

Poids

Javelot 2
1500m
1500m

1500m
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