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2.HORAIRES
10h00 : Ouverture du secrétariat, constitution du jury, réunion des chefs de jury avec la direction de compétition

10h45 : Clôture des confirmations des équipes

1.LES CLUBS CONCERNÉES
ENîmesA, Lunel A, ASSP Vergeze, Beziers CAM + REG

La date limite de dépôt des compositions des équipes est fixée au mardi qui précède la
compétition des interclubs, soit le 12 Mai 2026 à 23h59.
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a. Finales des Interclubs - NIMES

11H00

HORAIRES

3000m marche TCF
5000m marche TCM

12H10

11H50

400m haies  TCM

COURSES

Triple Saut
Disque

CONCOURS MASCULINS

Perche

Javelot

CONCOURS FÉMININS

12H40

12H20

400m TCF

400m haies 76cm TCF Hauteur

13H00

12H50

800m TCF

400m TCM

Poids Disque

Triple Saut

13H20

13H10

200m TCF

800m TCM

14H00

13H40

1500m TCF

200m TCM

Longueur

Perche

14H30

14H15

110m haies TCM

1500m TCM Marteau Poids

15H00

14H45

100m TCF

100m haies TCF

Hauteur

15h30

15H15

3000m steeple TCM 91cm

100m TCM

Javelot Marteau

Longueur

15h50 2000m steeple TCF 76cm

16H05 3000m TCF

16H45

16H30

4x100m TCF

3000m TCM

17H00 4x100m TCM

17H15 4x400m TCF

17H30 4x400m TCM


