MEETING DE MARCHE « ALEXIS JORDANA »

BLAGNAC (31) — STADE STEPHANE DIAGANA - le 12 avril 2025 (303960)

Adresse : Stade Stéphane Diagana, Chemin du Ferradou, 31700 Blagnac

1- HORAIRES

09H15 : Ouverture du secrétariat
09H45 : Formation et mise en place du jury marche
Fin des confirmations : 30min avant le début de l'épreuve

HORAIRES | MARCHE
10H15 10000m Hommes & Femmes confondus
10H30 5000m Hommes & Femmes confondus (a partir CA)
10H50 3000m Hommes & Femmes confondus (a partir de M)
2000m Hommes & Femmes confondus (BE-MI uniquement)
11HO0 Animation marche EA-PO




MEETING DE MOISSAC ATHLE
MOISSAC (82) - STADE JO CARABIGNAC- le 26 avril 2025 (303961)

Adresse : Avenue du Sarlac 82200 MOISSAC

ATTENTION : PAS D’'INSCRIPTION SUR PLACE

1- HORAIRES :

14h00 : Ouverture du secrétariat

14h30 : Mise en place du jury

Fin des confirmations : 40min avant le début de l'épreuve

HORAIRES

COURSES

CONCOURS

CONCOURS

MASCULINS

FEMININS

110m Haies (1.06) Marteau TCF
15h00 110m Haies (0.99) Hauteur TCM Longueur TCF
110m Haies (0.91) Poids TCM
100m Haies (0.76) Marteau TCM
15h15 100m Haies (0.84)
200m TCM Hauteur TCF
15h30 Poids TCF
200m TCF Longueur TCM Javelot TCF
16h15 Javelot TCM
17h15 800m TCF
17h35 1500m TCM
18h15 400m TCM
18h30 400m TCF
19h00 FIN DE LA COMPETITION




MEETING D’ATHLETISME DE NIMES

NIMES (30) - STADE ALAIN MIMOUN - le 10 mai 2025 (303962)

Adresse : Complexe Marcel Rouviére, Piste Alain Mimoun, 2 avenue Georges Dayan, 30900 Nimes

Coordonnées : ena.athle.nimes@agmai.com

1- INSCRIPTIONS : Inscriptions aux épreuves sur le site de la ligue. La date limite est le 27 avril 2025.

Primes podium (Performance N4 minimum) :

e ler:120€
e 2éme:80€
e 3eéme:50€
2- HORAIRES :
CONCOURS CONCOURS
LR R COURSES FEMININS MASCULINS
16h00 400m Haies TCF Triple Saut TCF Disque TCM
16h20 400m Haies TCM
16h40 800m TCF
16h55 800m TCM
17h30 100m TCF Séries
17h50 100m TCM Séries
18h00 Marteau TCF Longueur TCM
18h20 1500m TCF
18h35 5000m TCM
19h00 100m TCF Finales
19h20 100m TCM Finales
19h35 FIN DU MEETING



mailto:ena.athle.nimes@gmai.com

MEETING DE LA VILLE DE MILLAU

MILLAU (12) - PARC DES SPORTS GABRIEL MONTEILLET- le 24 mai 2025
(303964)

Adresse : Parc des Sports Gabriel Monteillet, Imp. Jules Merviel, 12100 Millau
1- ENGAGEMENTS :

Engagements athletes, juges et bénévoles : au plus tard le Mercredi 21 Mai 2025 sur le site dédié du
CDA12 http://cdal2.athle.fr/asp.net/espaces.engage/engage.aspx

2- HORAIRES :
11h00 : OQuverture du Secrétariat — Constitution du Jury

Confirmations de participation obligatoire a la LOGE 2 du Stade : 1h avant U'horaire prévu du début de
lépreuve.

HORAIRES \ COURSES CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS
200m séries
12h30 TCF puis TCM Marteau
STEEPLE
3000m TCM (0,91)
13h00 2 000m CAM (0,84)

2 000m CAF- JUF (0,76)
3 000m TCF (0,76)

13h30 Marteau
400m Haies
CA-JU-ES-SE-MA Féminins (0,76)
14h00 CA Masculins (0,84 m)

JU-ES-SE-MA Masculins (0,91 m)

1 500m CA-JU-ES-SE-MA

14h45 o . .
Feminins puis Masculins
15h00 200m finales TCF puis TCM
Javelot
15h15 Triple Saut
Hauteur
110m haies (0.91) CAM
15h45 110m haies (0.99) JUM
110m haies (1.06) TCM
100m haies (0.76) CAF
16h00 100m haies (0.84) TCF Triple Saut
Javelot
16h30
Hauteur
17h00 5000m TCF puis TCM
18h00 Fin du meeting

En fonction du nombre d’engagés, le Juge Arbitre pourra modifier les horaires.


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12b24bb5f6c533b7:0x4c30cf94653694a2?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

MEETING BALM'IMPULSE

BALMA (31) - STADE MUNICIPAL - le 25 mai 2025 (303965)

Adresse : Stade Municipal, 17 avenue des aérostiers, 31130 Balma
1- HORAIRES :
Les horaires sont modifiables en fonction de la participation et du déroulement effectif des épreuves.

Cloture des inscriptions mercredi 21 Mai a 20h. La liste des différents concours sera diffusée en suivant.

La participation des athletes est subordonnée au fait que leurs club aient fourni un nombre suffisant de jurys
(diplomé ou non).

9H30 : rendez-vous jurys (le café sera offert ainsi que le déjeuner a midi)

Confirmation de participation obligatoire : 45min avant lépreuve

SAUTOIR 1 SAUTOIR 2 HAUTEUR PERCHE

Hauteur

11h00| Triple H* - B Triple F* - B ..
riple concours riple concours 1% barre inf. 1m75

Perche mixte

12h .
00 1¢¢ barre inf. 3m

12h30 | Longueur H* - Concours B | Longueur F* - concours B

Hauteur

13h ¢
3h30 1% barre sup. 1m75

14h00 Triple H : Elite

14h15 Triple F : Elite

Perche mixte

15h .
>h00 1¢ barre sup. 3m

16h00 Longueur H : Elite

16h15 Longueur F : Elite

18h00 Fin de compétition

Les concours B se feront sur 4 essais.
Les concours Triple Elite, Longueur Elite, Hauteur et Perche sont primées.

Suite a une décision de la mairie, il est interdit de marcher ou courir sur les terrains en herbes dans le
complexe.

Pour plus d’informations : https://www.cabalma-athle.com/


https://www.cabalma-athle.com/

MEETING NATIONAL DE TOULOUSE

TOULOUSE (31) - STADE DANIEL FAUCHER - le 29 mai 2025 (303178)

Adresse : Stade Daniel Faucher, Allée Prof Camille Soula, 31400 Toulouse

1- HORAIRES

13h30 : Ouverture du secrétariat, début des confirmations

13h30 : Mise en place du jury Perche

14h : Mise en place du jury courses

HORAIRES COURSES MASCULINS COURSES FEMININS CONCOURS
14h00
15h00 800m Perche
15h25 800m
15h50 1500m
16h15 1500m
16h40 Relais 800-200-200-800 m
16h55 2000 et 3000m Steeple Perche
17h15 3000m Steeple
17h30 5000m 5000m
17h55 Epreuve handisport
18h00 3000m Steeple
18h20 3000m Steeple
18h40 1500m
19h00 1500m
19h20 800m
19h40 800m
20h00 Fin des épreuves

Inscriptions : https://2track.run/fr/events/meeting-internationale-de-toulouse



https://2track.run/fr/events/meeting-internationale-de-toulouse

MEETING DE MONTAUBAN
MONTAUBAN (82) - STADE GEORGES POMPIDOU - le 31 mai 2025 (303967)

Adresse : Stade Georges Pompidou, Boulevard Edouard Herriot, 82000 Montauban

Accés : Rocade de Montauban, sortie n°62 Pont de Chaumes, direction Montauban Centre.
1- HORAIRES :

18 H 00 : Ouverture du secrétariat et mise en place du jury

Confirmation obligatoire : 40 min avant épreuve

19 H 00 : Discours des élus

HORAIRES COURSES MASCULINS CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS
19h00
19h15 100m F Séries Javelot Hauteur
19h35 100m H Séries
19h55 800m F
20h15 800m H
20h35 Podiums
20h45 100m Finales H + F
21h05 400m H Hauteur
Perche
21h15 400m F Disque Poids
21h30 Podiums
21h40 200m H
22h00 200m F
22h20 1500m F
22h30 Podiums
22h35 Fin du meeting




MEETING DU CDA 65
TARBES (65) - STADE MAURICE TRELUT - le 06 juin 2025 (303966)

Adresse : Stade Maurice Trelut, Avenue Pierre de Coubertin, 65000 Tarbes.
1- ENGAGEMENT :

Inscription des athlétes et du jury sur le site dengagement du CDA 65 avant le Mardi 3 juin minuit.
2- HORAIRES :
17HO0O0 : Ouverture du secrétariat — Mise en place du jury

Confirmation des engagements : 45min avant lépreuve

HORAIRES | COURSES ' CONCOURS MASCULINS | CONCOURS FEMININS

18h00 8-2-2-8 BE/MI *

18h30 100m F Perche Longueur Perche
Hauteur

19h00 100m H

19h30 | 110m Haies (106 /99 /91)

19H45 100m Haies (84 /76) Hauteur Longueur

20h15 1500m TCM

20H30 1500m TCF

20h45 200m H

21h15 200m F

* Epreuve hors meeting régional



MEETING DE PAMIERS

PAMIERS (09) - STADE BALUSSO - le 07 juin 2025 (303969)

Adresse : Stade Balussou, 16 Impasse de ['Horte, 09100 Pamiers

1- HORAIRES :
HORAIRES COURSES CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS
14h00
400m Haies TCM Triple Saut TCM

SR Poids TCM
15h00 400m Haies TCF

1500m TCM Perche TCF
SLER Poids TCF
15H45 1500m TCF
16h00 3000M TCM

3000m TCF Perche TCM
(b2 Javelot TCM
16h30 200m TCM
16h45 200m TCF

Triple Saut TCF

e Javelot TCF
17h30
18h30
19h00 4x100m TCM - TCF - MIXTE



https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12af1c3290272c01:0xc2e987ba9a57d819?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

MEETING DE RODEZ

RODEZ (12) - STADE DE VABRE - le 07 juin 2025 (303968)

Adresse : Stade de Vabre - Piste Henri Méravilles, 12000 Rodez

1- HORAIRES :

13h30 : Ouverture du secrétariat

COURSES FEMININS CONCOURS MASCULINS  CONCOURS FEMININS

14h30 400m TCM 400m TCF
15h00 Poids TCM !_ongueur TCF

(5kg/6kg/7kg) Disque TCF (1kg)
16h00 100m TCM 100m TCF

Longueur TCM .
16h30 Disque TCM |(330|ld;4TkC[;

(1kg500/1kg700,/2kg) 97749

17h00 800m TCM 800m TCF
18h00 Marche TCM Marche TCF




MEETING DANIEL PREVOST UAO31

TOULOUSE (31) - STADE SESQUIERES- le 11 juin 2025 (303970)

Adresse : Allées des Foulques, 31200 Toulouse

1- ENGAGEMENTS :
Engagements sur le site de la LAO jusquau 08 juin 2025, 23h59.
Aucune inscription sur place.

2- Jurys:

Les clubs co-organisateurs du meeting, espérent le renfort de juges des clubs selon le baréme :
e 6a9athletes : 1 juge
o Plus de 10 athletes : 2 juges

3- HORAIRES :

17h30 : Ouverture du secrétariat
Fin des confirmations : 45 min avant l'épreuve pour les concours

Attention, pour les 100m, 1500m la confirmation se fera une heure avant. Tout oublie de confirmation ne
sera pas honoré.

En fonction du nombre d’engagés les horaires pourront étre modifiés.

HORAIRES \ COURSES MASCULINS COURSES FEMININS CONCOURS MASCULINS  CONCOURS FEMININS
18h30 Marteau
19h00 Relais 4x100m Hauteur
19h10 Relais 4x100m
19h20 110m Haies Es/ Se
19h30 110m Haies Ju Marteau
19h40 110m Haies Ca
19h50 100m Haies Ju/ Es/ Se
20h00 100m Haies Ca Hauteur
20h10 100m*
20h40 100m*
21h00 1500m
21h10 1500m
21h20 100m (3 finales)
21h30 100m (3 finales)
22H00 FIN DE LA COMPETITION

En gras, les épreuves faisant parties du Circuit Régional des Meetings.
Epreuves avec (*) : séries par niveau, les meilleurs courant en premier.



MEETING NATIONAL PEZENAS

PEZENAS (34) — STADE MUNICIPAL- le 14 juin 2025 (303195)

Adresse : Stade municipal de Pezenas, Avenue Paul Vidal De La Blache, 34120 Pézenas
1- HORAIRES :
15 h 00 : Composition et mise en place du Jury avec remise des tenues officielles.

16 h 00 : Retrait des dossards avec arrét 20 minutes avant chaque épreuve.
21 h 00 : Repas offert aux concurrents et officiels.

Remise des récompenses au podium aprés chaque épreuve inscrite au Meeting.

HORAIRES COURSES CONCOURS
1000m F Régional + Masters
A 1000m Régional M + Masters Jury A Jury B Jury € Jury D
100m F National (séries) .
17H00 Invitation (PB et SB) Triple Saut
17H30 100m M National (séries) Hauteur M
Invitation (PB et SB) Interregional
18HO0 400m Interregional F
Longueur M .
18H30 400m Interregional M National InF::::::lii: ('::Bt';n;é)
Invitation (PB & SB)
800m F National Disque M
18H50 Invitation (PB et SB) National
800m M National
19H00 Invitation (PB et SB)
19H10 1500m Interregional F Hauteur F
Interregional

19H30 1500m Interregional F

. . Longueur F National
19H50 100m F National (Finale) Invitation (PB & SB)
20HO00 100m M National (Finale)
20H30 3000m M Prestige




MEETING GILLES GARCIA

MONTPELLIER (34) - STADE PHILIPPIDES- le 15 juin 2025 (303972)

1- HORAIRES :
CONCOURS CONCOURS
HORAIRES COURSES MASCULINS FEMININS
Perche (B)
13H00 200mH Javelot Lere Barre 2m30
Triple Saut (B)
el B 200m F Planche a 7m et 9m
14H30 400m Haies H Marteau
14H45 400m Haies F Javelot
Perche (B)
15H00 400m H 1ére Barre 3m30
Triple Saut (A)
15H15 400m F Planche & 11m
15H30 1000m BEF - MIF
15H45 1000m BEM - MIM
16HO00 100m H (séries) Poids
- Triple Saut (B)
16H45 100m F (séries) Planche 3 9 et 11m
. Perche (A)
17H30 110m Haies H 1ére Barre 3m40
17H45 100m Haies F
18H00 100m H (Final B)
18H05 100m H (Final A)
18H10 100m F (Final B)
18H15 100m F (Final A)
Triple Saut (A)
18H20 800m H Planche 4 13m
18H40 800m F
Perche (A)
19H00 3000m Steeple JESH Lére Barre 4m20
19H20 3000m Steeple JES F
5000m Marche H
19H40
3000m Marche F
FIN DE LA COMPETITION




MEETING DE L'ACNM

NARBONNE (11) - PARC DES SPORTS ET DE L’AMITIE- le 18 juin 2025
(303973)

Adresse : Parc des Sports et de lAmitié, 4 avenue Pierre de Coubertin, 11000 Narbonne

1- HORAIRES :

16h30 : Ouverture du secrétariat

17h00 : Formation du jury

Fin des confirmations : 30 min avant l'épreuve

Compétition ouverte aux catégories CA-JU-ES-SE-MA sauf 1000m ouvert aux BE-MI

CONCOURS CONCOURS
HORAIRES COURSES MASCULINS FEMININS

17h30 1000m, BM, BF, MM, MF

18h00 800m TCF Longueur

18h15 800m TCM

18h45 110m Haies

18h45 100m Haies

19h00 100m TCF séries Disque Disque

19h15 100m TCM séries

19h30 400m TCE Hauteur Hauteur
Longueur

19h45 400m TCM

20h00 100m TCF Finales

20h15 100m TCM Finales

20h30 1500m TCF

20h45 1500m TCM

21h00 FIN DU MEETING

Primes :
Minimum de performance IR1
100m M et F,1500m M et F, Longueur M et F, Disque Met F

15 :120€ - 28me : 80€ - 3°me 50€



MEETING DE L'UAO31

L’'UNION (31) - STADE GEORGES BEYNEY- le 18 juin 2025 (303974)

Adresse : Stade Georges Beyney, 8 rue du Puy de Sancy, 31240 'Union

1- ENGAGEMENTS :
Engagements sur le site de la LAO jusquau 16 juin 2025, 23h59.
AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE et PREVOIR 4 EPINGLES POUR LE DOSSARD

2- Jury:

Le club organisateur du meeting, espere le renfort de juges des clubs selon le baréme :
e 6a9athletes: 1 juge
e Plusde 10 athletes : 2 juges

3- HORAIRES :

17h45 : Ouverture du secrétariat
Fin des confirmations : 45 min avant épreuve

HORAIRES COURSES MASCULINS COURSES FEMININS

19H00 5000m Marche * 3000m Marche *

20H00 8-2-2-8 MG
20H10 8-2-2-8 MF
20H20 8-2-2-8 Mixte

20H30 4x1000m Cadettes
20H45 4x1000m Cadets
21HO00 800m
21H20 800m
22H00 FIN DU MEETING

*Départ commun pour les marcheurs et les marcheuses



4E MEETING VILLE D’ALES

ALES (30) - STADE RAPHAEL PUJAZON - le 21 juin 2025 (30397¢)

Adresse : Stade Raphael Pujazon, 744 Rue André Dubois, 30100 Ales

1- HORAIRES :

HORAIRES \ COURSES

SAUT

LANCERS

PRE MEETING 2025
POIDS Concours H Disque Concours mixte
15H 50m TCC LONGUEURF . .
(6 essais) (6 essais)
15H45 200m FetM
16H30 800m FetM LONGUEUR H
MEETING ALES 2025
POIDS Concours H
17H15 1¢" tour (3 essais)
8 athlétes maximum
17h45 100M F (série 1)
LONGUEUR F Disque Concours mixte
18H15 100M M (série 1) 6 essais ler tour (3 essais)
8 athlétes maximum 8 athlétes maximum
18H50 1000m BEF ET MIF
1000m MINIMES F et G
19H20 100m F (FINALE B)
19H25 100m F (FINALE A)
19H30 100m M (FINALE B) PAUSE REPAS
19H35 100m M (FINALE A) PAUSE REPAS
19H45
PAUSE REPAS POIDS Concours H
20H FINALE (6 essais)
8 athlétes maximum
LONGUEUR H
20H15 800m F (FINALE B et A) 6 essais
8 athlétes maximum
20H30 800m M (FINALE B et A)
200m E DISQUE Concours mixte
21HO00 L FINALE (6 essais)
4 séries 8 athlétes maximum
21H25 200m M
4 séries
21H45 5000m H (SERIE 1)
22H05 5000m H (SERIE 2)
22H30 5000m F

Les horaires sont susceptibles d'étre modifiés en fonction du nombre d'engagés.

Toutes les informations du meeting sur le site : www.meeting-ales-agglo.com



https://www.bing.com/ck/a?!&&p=a0bd411650b780730ff21c8d6eed866ac99e27ba42ecab7ed56523a35a99b5caJmltdHM9MTc0Mjc3NDQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=376f53db-5fee-605a-19a4-475d5e5c6178&u=a1L21hcHM_Jm1lcGk9MTI3fn5Vbmtub3dufkFkZHJlc3NfTGluayZ0eT0xOCZxPVN0YWRlJTIwUmFwaGElQzMlQUJsJTIwUHVqYXpvbiZzcz15cGlkLllOMjAwMHg0Njk3NzAyMzE1MzMxOTI4ODM4JnBwb2lzPTQ0LjE0MTUyMTQ1Mzg1NzQyXzQuMDc5MjUzMTk2NzE2MzA5X1N0YWRlJTIwUmFwaGElQzMlQUJsJTIwUHVqYXpvbl9ZTjIwMDB4NDY5NzcwMjMxNTMzMTkyODgzOH4mY3A9NDQuMTQxNTIxfjQuMDc5MjUzJnY9MiZzVj0xJkZPUk09TVBTUlBM&ntb=1
http://www.meeting-ales-agglo.com/

MEETING DANIEL PREVOST BLAGNAC

BLAGNAC (31) — STADE STEPHANE DIAGANA - le 25 juin 2025 (303977)

Adresse : Stade Andromeéde, Piste Stéphane Diagana, Chemin du Ferradou, 31700 Blagnac
1- HORAIRES :
16H45 : Ouverture du secrétariat

Fin des confirmations : 45 min avant l'épreuve
En fonction du nombre d'engagés les horaires pourront étre revus.

COURSES FEMININES CONCOURS CONCOURS
HORAIRES COURSES MASCULINS MASCULINS FEMININS

18H00 400m*

18H10 Marteau

18H30 400m* Triple Saut
18H40 Hauteur
18H50 Javelot
19H00 800m*
19H20 Disque
19H30 800m*
19H50 3000m Steeple (76)
20H10 2000 Steeple (76) Triple Saut
20H25 2000m Steeple (84) Hauteur
20H40 3000m Steeple (91) Marteau
21H05 200m*
21H35 200m*
22H00 FIN DE LA COMPETITION

Epreuves avec * : finales directes par niveau, les meilleurs athlétes courant en premier.
En gras les épreuves faisant partie du circuit régional des meetings.

2- ENGAGEMENTS:

Engagements sur le site de la LAO jusqu’au samedi 21 juin 2025 a 23h59.

Repas convivial : Jury + athlétes sur inscriptions a secretariat.bsca@gmail.com avant le samedi 21 juin a
18h00.



mailto:secretariat.bsca@gmail.com

MEETING LUNEL ATHLETISME

LUNEL (34) — STADE COLETTE BESSON- le 25 juin 2025 (303978)

Adresse : Stade Colette Besson, 205 Chemin des Cabanettes

1- HORAIRES :
CONCOURS CONCOURS
HIORARES SONIES MASCULINS FEMININS
18H30 Perche Mixte
Javelot
18H30 Marteau Triple Saut
100m Haies
LElRD 110m Haies
19H00 200mH & F
19H20 400m Haies F & H
Javelot .
19H30 Triple Saut Marteau
19H40 1500m H
19H50 1500m F
20H 3000m plat H
20H20 3000m plat F
20H30 FIN DU MEETING

*Léger décalage possible suivant la fin du 1°" concours

2- ENGAGEMENTS

e Sur le Si-FFA par les clubs au plus tard le 18 juin 2025 au soir.

e 12€ par athléte avec une boisson comprise.

e Inscription définitive aprés réception d'un chéque par club au nom de Lunel Athlétisme.
e Buvette avec sandwich et boisson gratuite pour les membres du jury.

3- REGLEMENT PARTICULIER

e 6 essais pour les 8 meilleurs au triple saut, marteau et javelot.

e Annulation possible de courses ou concours si moins de 4 participants.

e  Prévoir 1 juge pour 4 athlétes du méme club. Tout aide de juge méme non diplémé sera la
bienvenue.



MEETING DE MURET

MURET (31) — STADE COLETTE BESSON - le 27 juin 2025 (303979)

Adresse : Stade Colette Besson a Muret
1- HORAIRES :

18 H 00 : Ouverture du secrétariat et mise en place du jury

Confirmation obligatoire : 30min avant épreuve

HORAIRES COURSES CONCOURS MASCULINS  CONCOURS FEMININS
19 H 00 400moz4HSL?: (());361 puis Perche Longueur
19H 30 800m M A, B, C puis D
20 H 00 1500m F Javelot Hauteur
20h 20 100m F puis M
21 HO00 3000m F puis M
21H30 400m F puis M
21 H40 4x100m F puis M

Composition des courses de 800 m : A et B avec un maximum de 12 participants, les suivantes a la
discrétion du JA et du directeur de compétition.



MEETING DE L’'AC AUCH

AUCH (32) - STADE JACQUES FOUROUX - le 09 juillet 2025 (303980)

Adresse : STADE Jacques FOUROUX - Av des Pyrénées — AUCH

1- HORAIRES :

18 H 00 : Ouverture du secrétariat et mise en place du jury

Confirmation obligatoire : 30 minutes avant épreuve

HORAIRES COURSES CONCOURS MASCULINS  CONCOURS FEMININS
400m haies 0,91 puis
19H 15 0,84 puis 0,76 Hauteur
19 H 30 Disque Javelot
Longueur
19 h 40 400m F puis M
20 h 00 800m F puis M
50m BF puis BM Longueur
20H 30 80m MF puis MM Javelot Disque
20 H 50 1000m BMF puis BMH
21 HO00 200m F puis M
21 H30 5000m F puis M

En fonction du nombre de concurrents, les concours de longueur pourront étre regroupés et/ou dédoublés
avec utilisation des sautoirs A et B.

A la fin des épreuves, un POT DE CLOTURE sera organisé.



MEETING ATHLE 632

TOURNEFEUILLE (31) - STADE MUNICIPAL LES QUEFETS - le 10 juillet

2025 (303981)

Adresse : Stade de Quéfets - Avenue Alain Savary, 31170 Tournefeuille (a c6té du lycée Frangoise)

1- HORAIRES :
HORAIRE COURSES CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS
18H30 Ouverture du secrétariat
19h00 Perche 1% barre 2m20
15h15 100m M séries Hauteur tapis-1 (1% barre 1m50) Hauteur tapis-2 (1% barre 1m30)
Disque Poids
19h45 100m F séries
1500m M
20h15 -
Triple saut Longueur
20h30 800m F Poids Disque
20h45 100m finalesM A & B
20h55 100m finales F A & B
LES MONTEES DE BARRE AU SAUT EN HAUTEUR
FEMMES 1.30 1.35 1.40 1.44 1.48 1.52 1.55 1.58 1.60 puis de 2 en 2
HOMMES 1.50 1.57 1.64 1.70 1.75 1.80 1.84 1.87 1.90 1.92 puisde 2 en 2
LES MONTEES DE BARRE AU SAUT A LA PERCHE
2.20 2.45 2.65 2.85 3.05 3.25 3.45 3.65 3.85 4.00 415
4.15 4.30 4.45 4.55 puis de 10 en 10
2- ENGAGEMENT

Inscriptions sur le site de la LAO (site fédérale)
Date limite d’inscription : 07 juillet 2025




MEETING NATIONAL MUSIC JUMP ALBI

ALBI (81) - STADE MUNICIPAL - le 12 juillet 2025 (303217)

Adresse : Stade Municipal, 283 Avenue Colonel Teyssier, 81000 Albi

1- HORAIRES :

Pre Meeting régional

Horaires ‘ Epreuves Niveau ‘
17h Longueur Mixte Régional
17h05 100m Homme - Séries Régional
17h30 1000m Benjamins Departemental
17h40 1000m Minimes Departemental
17h50 Perche Mixte Régional
17h55 200m Femme Régional

Meeting National

Horaires Epreuves Niveau

18h00 Longueur Homme National
18h10 100m Homme - Finales Régional
18h15 100m Femme - Séries Interrégional
18h45 100m Haies Femme - Séries Interrégional
19h00 Triple Saut Homme National
19h15 400m Haies Homme Interrégional
19h45 800m Femme Interrégional
19h55 400m Homme Interrégional
20h00 Longueur Femme National
20h05 1000m Poussins Departemental
20h30 100m Haies Femme Interrégional
20h50 100m Femme - Finale Interrégional
20h55 200m Homme Interrégional




MEETING NATIONAL CASTRES
CASTRES (81) — STADE MUNICIPAL DU TRAVET- le 12 juillet 2025 (303331)

Adresse : Stade Municipal du Travet, Boulevard Albert Thomas, 81100 Castres
1- ENGAGEMENT :

Inscriptions du Meeting National 11 juillet

Les engagements se font impérativement sur ce document https://forms.gle/grVgnMvBqdkRR6HO6 avant
le dimanche 6 juillet a 20h00. Les athlétes seront prévenus par mail le lundi 7 juillet s’ils sont retenus ou
pas.

Inscriptions du Meeting National 12 juillet

Les engagements se font impérativement sur ce document https://forms.gle/3mUEsFXk5UfFuZaS8 avant
le dimanche 6 juillet a 20h00. Les athletes seront prévenus par mail le lundi 7 juillet s’ils sont retenus ou
pas.

2- HORAIRES :

Vendredi 11 juillet

Horaires Epreuves

18h00 Marteau Mixte Régional*
19h45 Disque Mixte Elite National (sur invitation)
21h00 Disque Mixte Régional*

Concours du Disque et du Marteau mixte limités*

Samedi 12 juillet

Horaires Epreuves Féminines Epreuves Masculines
10h30 Programme Lancers pour les jeunes des Ecoles d’Athlétisme
14h00 Marteau F Régional Disque H Régional
15h30 Disque F Régional Marteau H Régional
17h00 Marteau F National (sur invitation) Disque H National (sur invitation)
20h00 Disque F National (sur invitation)

Concours du Disque et du Marteau mixte limités*


https://forms.gle/grVqnMvBqdkRR6HQ6
https://forms.gle/3mUEsFXk5UfFuZaS8

