
SAMEDI 24 MAI 2025.
Parc des Sports Gabriel MONTEILLET - Stade Bernard VIDAL  - Parking Lauret - Boulevard Émile Lauret 12100 MILLAU

MEETING DE MILLAU – CIRCUIT DES MEETINGS LAO
Support 1ére Journée Championnats Départementaux de L’AVEYRON

5ème  JOURNÉE  27ème CHALLENGE CONSEIL DÉPARTEMENTAL DE L’AVEYRON - MI – BE -  PO KID ATHLETIC TRIATHLON ET ANIMATION EA.

DÉBUT DE RÉUNION A 9 H 00 :  
A 9 H 00 CONFIRMATION PARTICIPATION ANIMATION DÉPARTEMENTAUX – J 6 CHALLENGE CD.

A 11 H 30 INSCRIPTIONS ET FORMATION DU JURY POUR TTC PO +

10 H 00
EA GROUPES EN ROTATION TOUTES LES 15 MINUTES SUR 5 ATELIERS SIMPLES ET LUDIQUES .

11 H 30

11 h 30 PAUSE COLLATION POUR LES PERSONNES DE L’ORGANISATION ET JURY QUI ENCHAÎNENT MATINÉE ET APRÈS MIDI.

ÉPREUVES HORAIRES

JURY 1 JURY 2 JURY 3 JURY 4  JURY 5 JURY 6 et 7

TRIPLE SAUT LONGUEUR JAVELOT 1 JAVELOT 2 MARTEAU
POIDS POM – POF ET

HAUTEUR

200  m.  C.J.E.S.M. F. et M. 12 H 30 BEF - BEM BEF JAVELOT POM JAVELOT MIM  POF - POM JURY 6 : POIDS POF

120 m. MIM - MIF 12 H 45

STEEPLE 
     3 000 M. TCM – 0,91. 
     2 000 M. CAM – 0,84. 

     2 000 M. CAF, JUF . - 0,76.
     3 000 M. TCF – 0,76.

13 H 00
13 H 20
13 H 40 

LONGUEUR
BEM

 C.J.E.S.M. M

13 H 30 MIM JAVELOT POF JAVELOT MIF JURY 6 : POIDS POM

400 Haies 
C.J.E.S.M. F. 0,76 m.

CAM. 084 m.
J. E. S. M. M.  0,91 m.

14 H 00 MIF -  MIM C.J.E.S.M. F
JURY 7 : 

HAUTEUR BE 

1 500  m.  C.J.E.S.M. F. et M. 14 H 45 MIF -  MIM

200  m.  FINALES
C.J.E.S.M. F. et M.

15 H 00 MIF

50 BEF - BEM 15 H 15 C.J.E.S.M.  F C.J.E.S.M.  M
JURY 7 : 

C.J.E.S.M.  M

50 KID  POF - POM 15 H 30 BEF

110 Haies 
CAM. 0,91 m.

JUM. MAM. 0,99 m.
E.S. M.  1,06  m.

15 H 45 BEF - BEM
JURY 6 :

2 éme SAUTOIR :
POF – POM 

100 Haies 
CAF. 0,76  m.

J.E.S.M. F. 0,84 m.
16 H 00 C.J.E.S.M.  M

TRIPLE SAUT –
TRIPLE BOND :

POF - POM. 
BEM

100 Haies  MIM 0,84 m. 16 H 15

80 Haies  MIF 0,76 m. 16 H 30 C.J.E.S.M.  F
JURY 7 :

C.J.E.S.M.  F et MIF -
MIM.

50 Haies   BEF – BEM  0,65 m.
50 Haies   POF – POM  0,65 m.

16 H 45

5 000 M   J.E.S.M. F. et M. 17 H 00

1 000  m. BEF - BEM 17 H 30

1 000  m. POF - POM 17 H 45

2 000  m. MIF - MIM 18 H 00

18 H 30
FIN DE LA COMPÉTITION

18 H 30



INFORMATION     S COMPLÉMENTAIRES     :  

Catégorie POF - POM BEF - BEM MIF - MIM CA ET +

Maximum épreuves individuelles autorisées. 3 3 4 LIBRE

Maximum essais autorisés sauf PERCHE. 3 4 4 6

Engagements athlètes, juges et aides:       Au plus tard  le Mercredi 21 Mai 2025 sur le Site dédié du CDA 12: 
http://cda12.athle.fr/asp.net/espaces.engage/engage.aspx

POUR LES EA, EN RAISON DES GROUPES PRÉÉTABLIS EN AMONT     , PAS D’ENGAGEMENTS SUR PLACE     .  

Pour tous les autres PO compris : Confirmation de participation LOGE 2 du Stade 
1 Heure avant l’horaire prévu du début de l’épreuve.

JURY:              Chaque club extérieur doit fournir au minimum : 
Pour le jury, 1 personne par fraction indivisible de 4 athlètes participants.

En fonction des inscriptions enregistrées le Mercredi 21 Mai 2025,  
les organisateurs se réservent le droit de légèrement modifier le programme.

Proposition, en bleu sur fond grisé les épreuves  qui ne seront pas support  des
Championnats Départementaux 2025 . A valider lors de la réunion du 28 Avril 2025.

SAUF CONTRE-INDICATION, TOUTES LES AUTRES ÉPREUVES DEVRAIENT ¨RETENUES COMME
SUPPORT DES CHAMPIONNATS DÉPARTEMENTAUX     .  


