
EQUIP’ATHLE BENJAMINS-MINIMES – TOUR AUTOMNAL  

MOISSAC (Stade Jo CARABIGNAC) le samedi 19 octobre 2024 

(298522)  

9h30 : ouverture du secrétariat, constitution du jury et réunion des chefs de jury avec la direction de compétition  
10h15 : fin de la confirmation des engagements – Mise en place du jury  

 

COURSES  HORAIRES  CONCOURS MASCULINS   CONCOURS FEMININS   

4 x 60 m MI  11 h 00      
4 x 60 m BE  11 h 30    

 11 h 40 Marteau 4kg MIM Marteau 3kg MIF 

100 m haies 0.84 MIM   12 h 20  
Disque 1kg BEM 
Poids 3kg BEM 

Javelot 500g BEM 

Perche BEF/MIF 

Hauteur BEF 

Triple saut BEF 

Longueur BEF  

 

80 m haies 0.76 MIF  12 h 40      
50 m haies 0.65 BEM  13 h 20  Disque 1.25kg MIM  

Poids 4kg MIM 

 

50 m haies 0.65 BEF  13 h 35   Javelot 500g MIF  

200 m haies 0.76 MIF puis  
200m haies 0.84 MIM 13 h 50  

Longueur BEM 

Hauteur BEM 

Triple saut MIM 

Perche BEM/MIM 

  

 

50m BEF 14 h 10 
 

 

50m BEM 14 h 30   Marteau 2kg BEF   
Poids 2kg BEF 

 14 h 45 Javelot 600g MIM 
Marteau BEM 

 

 14 h 55  Hauteur MIM 
Triple saut BEM  

 

80 m MIF  15 h 15   Disque 800g MIF  

 

 15 h 20  Longueur MIF  

80 m MIM  15 h 35   Poids 3 kg MIF   

 

120 m MIF  15 h 50   

 
Javelot 400g BEF 

 

120 m MIM  16 h 10  
 
 

Triple saut MIF 
Hauteur MIF 

 

1000 m BEF  16 h 30 Longueur MIM  Disque 600g BEF 

1000 m BEM  16 h 40    
1000 m MIM  16 h 50    
1000 m MIF 17 h 00   
2000 m MIM   17 h 10     
2000 m MIF 17 h 25     

2000 m Marche BE  17 h 40     
3000 m Marche MI  18 h 10      

18h30 FIN DE LA COMPETITION  


