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CHAMPIONNATS REGIONAUX ELITE

RODEZ (12) - STADE VABRE - le 15 & 16 juin 2024 (28887¢)

NATURE de La COMPETITION : ELITE FEMININS & MASCULINS

QUALIFICATIONS des ATHLETES :

ELITE

32 meilleurs performances parmi les athletes figurant sur la liste des qualifiables pour le 100m, 200m,
100m/110m Haies.

20 meilleurs performances parmi les athletes figurant sur la liste des qualifiables pour toutes les autres
épreuves de cette journée.

ENGAGEMENT des ATHLETES :

Engagement des athletes qualifiables sur le site fédéral jusquau 07 juin 2024 a 20h00
Demande de Qualifications Exceptionnelles possible jusqu’au 10 juin 2024 a 12h00
Aucun engagement ne peut étre accepté sur place !

RECOMPENSES
Médaille d'or, argent et bronze a chaque épreuve ELITE.

IL n'est donc pas impossible quaucun athléte ES ou SE ne recoive de médailles si des CA ou JU sont classés devant

eux !
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REGLES de QUOTAS des OFFICIELS : Cf. page 16 du livret des réglements
Repas des officiels offert par la LAO le 15/06 au soir et le 16/06 a midi.

REGLES TECHNIQUES PARTICULIERES :

Sur le 800m les finales directes regrouperont chacune 12 athlétes au maximum.

Pour les courses, les séries seront par niveau, sans attribution aléatoire des couloirs.

Les athletes devront confirmer leur participation a chaque épreuve sur la feuille prévue a cet effet sur les
tables de confirmation avant U'heure limite indiquée. Dans le cas contraire, ils ne pourront participer que
« HC ».

Les athlétes devront confirmer leur participation a la finale sur la feuille du classement scratch des séries
collée sur les tables de confirmation avant 'heure limite indiquée. Dans le cas contraire, ils ne pourront pas
participer a la finale et seront remplacés par les athlétes de performances suivantes.



CHAMPIONNATS REGIONAUX ELITE
RODEZ (12) - STADE VABRE - le 15 & 16 juin 2024 (288876¢)

SAMEDI 15 JUIN 2024
14h30 : Ouverture du secrétariat et constitution du jury
Fin des confirmations : 45 min avant l'épreuve

HORAIRES COURSES CONCOURS MASCULINS ‘ CONCOURS FEMININS
16 H 00 200m TCF Séries Marteau 7kg ELITE Longueur ELITE
16 H 30 200m TCM Séries
17H 00 200m TCF Finales
17H 30 200m TCM Finales Marteau 4kg ELITE
G 800 TCM Jvelo 800 3 ELITE
18 H 30 800m TCF
19 H 00 1500m TCM
19H 15 1500m TCF
19H 40 3000m Steeple (0.76) TCF
20H 00 3000m Steeple (0.91) TCM
20H 20 5000m TCM puis TCF
21HO00 Fin des épreuves

DIMANCHE 16 JUIN 2024
9h30 : Ouverture du secrétariat et constitution du jury
Fin des confirmations : 45 min avant l'épreuve

 HORAIRES ~ COURSES ~ CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS
Poids 4kg ELITE

11 HO0 400m haies (0.91) TCM Hauteur ELITE Triple Saut ELITE*
Perche ELITE

11 H15 400m haies (0.76) TCF

11 H30 400m TCM Disque 2kg ELITE

11H45 400m TCF

12 H 00 100m TCF séries

12 H 30 100m TCM séries

13 H 00 100m TCF Finales

13H30 100m TCM Finales JaD\:?:: 610"3::3;5

14 H 00 110m haies (1.06) séries Poids 7kg ELITE Hauteur ELITE

14H 30 100m haies (0.84) séries Perche ELITE

15H 00 110m haies (1.06) Finales

15H 30 100m haies (0.84) Finales Triple Saut ELITE*

17H 00 Fin des épreuves

(") : planche a 11m pour les féminines, et 13m pour les masculins



