
MEETINGS RÉGIONAUX EN SALLE ÉLITE 

 TARBES (65)  DIMANCHE 11 FÉVRIER 2024 (283319) 

  
MODIFICATION DES HORAIRES LE 08/02/2023 – 9h30 

1- NATURE de la COMPETITION : LAO en salle ELITE  
 

2- QUALIFICATIONS des ATHLÈTES : 
 
INSCRIPTIONS LIBRES MAIS OBLIGATOIRES par les clubs  
 

3- FORFAIT : Cf. page 20. 
 

4- RÉCOMPENSES : PAS DE RECOMPENSES de prévues 
 

5- RÈGLES de QUOTAS des OFFICIELS : Cf. page 19. 
 
Repas des officiels offert par la LAO le dimanche midi. 
 

6- RÈGLES TECHNIQUES PARTICULIÈRES : 
 
➢ Pour les courses, les séries seront par niveau, sans attribution des couloirs de façon aléatoire. 
➢ Les athlètes devront confirmer leurs participations à chaque épreuve sur la feuille prévue à cet effet sur les tables 

de confirmation avant l’heure limite indiquée.  Dans le cas contraire, ils ne pourront participer que « HC ». 
➢ Idem pour les finales mais à l’heure limite de confirmation, les meilleurs athlètes non confirmés seront remplacés 

par les athlètes suivants qui se sont confirmés. 
➢ 3 essais pour tous les athlètes et seuls les 8 premiers TC bénéficient de 3 essais supplémentaires. 
➢ Pointes limitées à 6mm 

 
7- HORAIRES :  

 
TARBES DIMANCHE 11 FEVRIER 2024 

 
9H30 : Ouverture du secrétariat  
10H30 : Formation et mise en place du jury  
 
PROJET D’HORAIRES : modifiables en fonction de la participation et du déroulement effectif des épreuves. 
Confirmation de participation : 45min avant l’épreuve 
 

HORAIRES COURSES 
CONCOURS 

FÉMININS/MASCULINS 

11 H 00 60 m Haies (106/99/91) - TCM  

11 H 15 60 m Haies (84/76) - TCF Poids TCC 
11 H 30 60 m - TCF Perche TCC 
12 H 00 60 m - TCM  
12 H 45  Longueur TCC 
13 H 00 400 m - TCF  
13 H 20 400 m - TCM  
13 H 50 800 m - TCF  
14 H 00 800 m - TCM Hauteur TCC 
14 H 15 1500 m - TCF Triple Saut TCC 
14 H 25 1500 m - TCM  
14 H 45 200 m – TCF  
15 H 30 200 m – TCM  

 


