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CALENDRIER DE STAGES OCCITANIE – 2023/2024 

DATES STAGES LIEUX CATÉGORIES 

24 au 27/10/2023 Stage d’automne Tarbes 
MI-CA

(U16-U18) 

03 au 06/01/2024 Stage Elite d’hiver Bompas CA-JU-ES-SE 

10 au 11/02/2024 Match Interligues Clermont Ferrand U18 - U20 

01 au 03/03/2024 Stage Coupe de France des Ligues Cross Cap Découverte MI (U16) 

08 au 12/04/2024 
Stage Elite de Pâques
Stage Trail

Montauban
Font-Romeu 

CA-JU-ES-SE
CA-JU 

15 au 19/04/2024 Stage de Pâques U16 Montauban MI (U16) 

9 au 13/07/2024 
Stage U16 « Athlé 2028 » 

Coupe de France des Ligues 
MI (U16) Dijon
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