
DIMANCHE 28 DECEMBRE LUNDI 29 DECEMBRE MARDI 30 DECEMBRE
7H00 - 9H00 PETIT DEJEUNER PETIT DEJEUNER + FAIRE SON SAC
9H15 DEPART BUS POUR SALLE DEPART BUS POUR SALLE

12H30
13H30 ACCUEIL AU MALIBU VILLAGE

15H15 DEPART BUS POUR SALLE 15H15 DEPART BUS POUR SALLE 14H45 DEPART BUS POUR SALLE

19H30 DINER DINER

 ENTRAINEMENT HALLE BOMPAS                                                     
FIN DE STAGE 17h30 A LA SALLE IL FAUT DONC PRENDRE 

LES BAGAGES AVEC SOI LORS DU DEPART A 14H45

10H00-12H00

15H45-18H00

REPARTITION DES CHAMBRES                                              
SIGNATURE DES CHARTES                                           

INSTALLATION EN CHAMBRES
REPOS AU VILLAGE

ENTRAINEMENT HALLE BOMPAS                                               
RETOUR BUS 18H00

ENTRAINEMENT HALLE BOMPAS                                               
RETOUR BUS 18H00                                                                 

MUSCULATION POSSIBLE (15 pers) 15H-18H

REPAS ATHLETES REPAS ATHLETES 

TRAJET PERSO ENTRAINEMENT HALLE BOMPAS                                               
RETOUR BUS 12H00

ENTRAINEMENT HALLE BOMPAS                                               
RETOUR BUS 12H00                                                                  

MUSCULATION POSSIBLE (15 pers) 9H-12H

REPOS AU VILLAGE


