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COMITE DIRECTEUR LAO 

ALBI 14 MARS 2026 

Présents :  

 

Autres présents : Tidiane Corréa (Visio), Eric Albert (81), Robert Hurtes 
 
Pdts CDA présents : Denis Arcuset (82) 
 
Pdts CDA excusés : Chantal Duprat (31), Raymond Baudour(65), Guillaume Eber (46) 
 
Etat des présences :  19 présents + 6 pouvoirs soit 25 présences 

Ouverture de la séance : 10h 

 

1 CONGRAS Marc Visio 
2 CARRE Chrystel Présente 
3 CABANIOLS Alain Présent 
4 COURTADE Janine Excusée pouvoir à Yves Bellanger 
5 BELLANGER Yves Présent 
6 PUREN Séverine Présente 
7 SARRAT Patrick Visio 
8 DESCOUX Christine Visio 

 9 GILBERT Thierry Visio 
10 VALETTE Sandrine Présente 
11 ROBERT Franck  
12 LAGIER Elisabeth Présente 
13 DE OLIVEIRA José Présent 
14 ALT Patricia Visio 
15 OLIVE Pierre Visio mais déconnecté pdt vote du budget 
16 TRAUCHESSEC Cathy Visio 
17 OLIVE André Présent 
18 ROZE Bénédicte Visio 
19 BOURDONCLE Michel  
20 CABANIOLS Martine Excusé pouvoir à Alain Cabaniols 
21 LAGIER Christophe Présent 
22 LANASPEZE Christel Excusée pouvoir à Chrystel Carré 
23 LATERRASSE Gérard Visio 
24 LATERRASSE Denise Visio 
25 MOLAS Hervé Excusé pouvoir à Patrick Sarrat 
26 TALLET Dominique Excusée pouvoir à Bénédicte Roze 
27 MOUTIER Frédéric Excusé 
28 LAGONELLE Christine Visio 
29 LAURIN-LACOSTE Danielle Excusée 

1 MARGHERITORA ' Alain Visio 
2 DELAY Marc Excusé 
3 DONNETTE Didier Excusé pouvoir à André Olive 
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ORDRE DU JOUR : 

1- Approbation du Compte-rendu du Comité Directeur du 23 février 2026. 
Le compte-rendu du Comité Directeur du 23 février 2026 est approuvé par 24 voix et 1 abstention. 

2- Nomination d’un vice-président de la commission marche déléguée à la marche 
athlétique. 

Cette nomination a pour but d’équilibrer le fonctionnement de la commission Marche. La création de 
ce poste est approuvée par 24 voix et 1 abstention. Ce poste sera occupé par Kyrian Vallee. 

3- Présentation des comptes 2025 

 

 

Ce budget réalisé 2025 est présenté de manière analytique afin d’en faciliter la présentation et la 
compréhension. 



 

 
 
 

Bénédicte Roze demande si l’écart du montant des subventions est toujours le même d’année en 
année. Eric Albert répond que oui car le budget prévisionnel est obligatoirement surestimé pour faire 
les demandes de subventions puisqu’il faut présenter à nos partenaires une demande de 100k€ pour 
espérer obtenir 10k€. 

Yves Bellanger précise que pour arriver à ce résultat, des efforts ont été faits en particulier au niveau 
des stages pour diminuer les coûts sans sacrifier la qualité des entraînements proposés (diminution 
d’une ½ journée d’entraînement pour seulement une nuit d’hébergement en moins). 

4- Trésorerie LAO 

 

Globalement, la trésorerie de la ligue reste stable bien que légèrement en baisse. 

5- Présentation du budget 2026  
 

 



 

 
 
 

Alain Cabaniols demande aux techniciens présents si le stage de Noël est réellement utile pour les 
athlètes. Alain Margheritora répond que pour les scolaires, ce n’est pas forcément judicieux mais par 
contre il peut être important pour les « élites ». 

Alain Cabaniols demande comme cela était prévu dans le plan présenté lors des élections, la mise d’un 
groupe de travail sur la trésorerie, le suivi budgétaire et financier pour la prochaine année. Marc 
Congras confirme cette volonté et décide que ce groupe sera créé à la fin de ce comité directeur. 

Bénédicte Roze ne comprend pas la présentation du budget prévisionnel 2026 qui ne présente pas le 
même montant des demandes de subvention. Eric Albert lui répond que cela est un souhait du bureau 
afin de présenter un budget plus réaliste. 

 

 

Bénédicte Roze demande qu’une option 4 soit ajoutée : aller chercher de l’argent en menant des 
actions. 

Sandrine Valette demande ce qu’il en est du groupe de travail pour l’organisation d’une course 
organisée par la LAO. Patricia Alt pense qu’il pourrait être intéressant que la ligue organise la ½ finale 
des championnats de France des 5kms. Eric Albert précise que suite au travail mené pour la 



 

 
 
 

candidature à l’organisation du Marathon de Toulouse (candidature rejetée), une veille de suivi des 
évènements de la région est organisée. 

VOTE : VALIDEZ VOUS LE BUDGET PREVISIONNEL 2026 UTILISANT 35900 € DES FONDS PROPRES 

OUI : 14  NON : 6   ABSTENTION : 4 

Le budget 2026 tel que présenté précédemment est approuvé et sera donc présenté à l’Assemblée 
Générale. 

 
6- Points divers 

Ø Alain Margheritora informe le comité directeur du décès de Pierre-Laurent 
Viguié, athlète de plusieurs clubs occitans. 

Ø Christine Lagonelle indique qu’il y a 76 juges inscrits à la compétition de demain 
à Tarbes, c’est beaucoup. Sandrine Valette indique que la COT va réfléchir à une 
nouvelle méthode d’inscription des jurys de compétition et que les jurys soient 
montés par compétition en tenant des particularités de chacune. Elle souhaite 
également que soit indiqué sur le site de la ligue au moment des inscriptions des 
juges que leur choix de positionnement n’est qu’un souhait. 

Ø Yves Bellanger donne des informations sur la prochaine campagne PSF dont les 
dossiers seront à déposer au plus tard pour le 16 avril 2026. 

Ø  Yves Bellanger informe de l’implantation à Toulouse d’un Pôle Avenir ½ fond et 
à Montpellier d’un Pôle Avenir Longueur et d’un Epreuves Combinées. Les Pôles 
Avenir de Montpellier sont créés en collaboration avec le club de Montpellier 
(mise en commun de moyens). 

Ø Thierry Gilbert s’interroge sur le suivi médical des compétitions suite aux 
problèmes du week-end dernier à Bompas. Comment s’assurer qu’il y ait 
quelqu’un ? Globalement, il est demandé que la commission médicale 
communique mieux sur les nominations. 

Ø Patrick Sarrat demande pourquoi il ne peut pas consulter les comptes-rendus de 
comité directeur en archive. Il s’agit d’un bug. 

Ø André Olive demande s’il y a des informations sur les compétitions nationales 
organisées en Occitanie et notamment les championnats de France Elite à Albi. 
Elisabeth Lagier répond que cela suit son cours. 

Ø CREATION DU GROUPE DE TRAVAIL BUDGETAIRE : Marc propose que Séverine 
Puren, Christine Descoux, Eric Albert, Alain Margheritora et lui-même en fasse 
partie. Alain Cabaniols demande également à y participer. Cela est accepté en 
y ajoutant également les 2 autres vice-présidents, Janine Courtade et Yves 
Bellanger.  

 

Fin de la séance à 12h 

 


