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COMITE DIRECTEUR LAO

BALMA 20 Septembre 2025

Présents :

1 | CONGRAS Marc Présent

2 | CARRE Chrystel Présente

3 | CABANIOLS Alain Excusé

4 | COURTADE Janine Présente mais excusée le matin pouvoir a Chrystel

5 | BELLANGER Yves Présent

6 | PUREN Séverine Présente

7 | SARRAT Patrick Présent

8 | DESCOUX Christine Présente

9 | GILBERT Thierry

10 | VALETTE Sandrine Présente

11 | ROBERT Franck Excusé pouvoir a Janine Courtade
12 | LAGIER Elisabeth Excusée pouvoir a Severine Puren
13| DE OLIVEIRA José Présent

14 | ALT Patricia Excusée pouvoir a José De Oliveira
15| OLIVE Pierre Présent

16 | TRAUCHESSEC Cathy Présente

17| OLIVE André Présent

18 | ROZE Bénédicte Excusée pouvoir a Sandrine Valette
19| BOURDONCLE Michel

20 | CABANIOLS Martine Excusée

21| LAGIER Christophe Excusé

22 | LANASPEZE Christel Excusée

23 | LATERRASSE Gérard Présent

24 | LATERRASSE Denise Excusée pouvoir a Gérard Laterrasse
25| MOLAS Hervé Présent

26 | TALLET Dominique Excusée pouvoir a Frédéric Moutier
27 | MOUTIER Frédéric Présent

28 | LAGONELLE Christine Présente

29 | LAURIN-LACOSTE | Danielle Excusée pouvoir a Yves Bellanger

1 | MARGHERITORA | Alain Présent

2 | DELAY Marc Présent

3 | DONNETTE Didier

Autres présents : Tidiane Corréa, Eric Albert (81)

Pdts CDA présents : Denis Arcuset (82), Chantal Duprat (31), Julien Speck (34)

Pdts CDA excusés : Guillaume Eber (46), Raymond Baudour (65)

Etat des présences : 16 + 7 pouvoirs

Ouverture de la séance : 10h15

7 Rue André Citroén, 31130 BALMA / Tél : 05.34.25.80.30
Courriel : secretariat@athle-occitanie.fr
Site internet : http://athle-occitanie.fr/wp/
Siret : 305 274 441 00024 — Code APE : 93122
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ORDRE DU JOUR

1- Approbation du compte-rendu du CD du 10/05

Le compte-rendu du Comité Directeur du 10 mai 2025 est approuvé a 'unanimité
2- Point statistiques fin de saison/début de saison

Présentation stat CD.xlIsx

OCC EFFECTIF SAISON 2025

Catégorie Masculin | Féminin | Total

u7 476 330 806 1,306
u1o0 1660 1495 3155 | 1,121
u12 1266 1296 2562 | 1,073
uld 812 983 1795 | 1,007
ule6 696 1213 1909 | 1,018
uis 552 856 1408 | 1,077
u20 416 420 836 1,076
u23 370 304 674 1,144
SENIOR 1379 1118 2497 | 1,159
MASTER 5535 4939 10474 | 1,066
Total Saison 2025 : 13160 12954 26116 | 1,082

OCC EFFECTIFS 2026 AU 19/09/2025

Catégorie Masculin Féminin Total
u7 63 59 122
u1o0 384 327 711
ui2 401 376 777
uld 281 373 654
ule6 267 407 674
UK 243 317 560
uU20 165 156 321
uU23 138 95 233
SENIOR 666 453 1119
MASTER 3544 2771 6315
Total Saison 2025 : 6152 5334 11486



file:///C:/Users/simon/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/NUOLJ7GJ/présentation%20stat%20CD.xlsx

18/09/2024 31/08/2025 18/09/2025 2025/2024
1140 ARA 16355 36299 17645 48,61% 107,89%
2|41 BFC 4714 12170 5626 46,23% 119,35%
3|42 BRE 8987 20959 10173 48,54% 113,20%
4|43 CEN 5893 12792 6102 47,70% 103,55%
5|44 COR 571 1697 824 48,56% 144,31%
6|45 G-E 11248 25574 12493 48,85% 111,07%
7|46 H-F 12995 27942 14219 50,89% 109,42%
8|47 1-F 20016 56323 21540 38,24% 107,61%
948 NOR 7786 18869 9665 51,22% 124,13%
10 |49 N-A 12045 30400 13643 44,88% 113,27%
11|50 OCC 10616 26116 11303 43,28% 106,47%
12|51 P-L 16158 27617 18055 65,38% 111,74%
13|52 PCA 7643 24156 8953 37,06% 117,14%
14|53 C-T 51 103 37 35,92% 72,55%
15|54 GUA 430 3040 632 20,79% 146,98%
16 |55 GUY 84 950 187 19,68% 222,62%
17 |56 MAR 660 2853 614 21,52% 93,03%
18 |57 MAY 63 318 42 13,21% 66,67%
19|58 N-C 151 998 257 25,75% 170,20%
20 (59 P-F 391 1009 411 40,73% 105,12%
21|60 REU 2194 6376 2140 33,56% 97,54%
22|61 W-F 19 96 14 14,58% 73,68%
139070 336657 154575 45,91% 111,15%

Une discussion s’en suit concernant le taux de renouvellement. Il semblerait qu’en ce début de saison,

le taux de prise de licence pour les Baby soit plus lent que I'année derniére.

Un tour de table permet de faire ressortir que la saison démarre bien en particulier pour les EA, tous
les départements sont aussi bien voire mieux que I'année derniére. Le constat de la prédominance des

filles sur les gargons dans les catégories Be et Mi est toujours le méme.

Une remarque générale est faite sur les soucis de prise et renouvellement de licences car jugé trop
compliqué. Beaucoup ne vont pas jusqu’au bout du processus et cela entraine du travail
supplémentaire de relance dans les clubs. Il est demandé au président, Marc Congras de faire remonter

cette difficulté.

Le taux de pré-saisie des licences a été de 13% et cela permet d’expliquer le bon démarrage de cette

année.




3- Suivi des actions de la Ligue
- Stade vers I'emploi et projet Forme et Santé

5 Stades vers 'emploi ont déja été organisés et 5 sont prévus en octobre. Les conditions de financement
de ces opérations ont été modifiées et il y a obligation maintenant de trouver des co-financeurs.

Au niveau Forme et Santé, 2 projets « Séniors en forme » débutent un a Garons (30) et I'autre a Tarbes
(65). lls concernent les personnes de plus de 60 ans a raison de 1 séance par semaine avec une prise
de licence gratuite s’ils veulent continuer. La licence est prise par la Ligue et ne concernent que les non-
licenciés. Un nouveau dossier a été déposé en Lozere.

Des demandes de subvention « Impact 2024 » sont en cours avec des demandes de financement pour
les stades vers I'emploi et pour des stages de remobilisation en partenariat avec France Travail qui
concernent des jeunes au chGmage. Deux lieux ont été proposés par la LAO (Rodez et Carcassonne),
seul Rodez a été retenu.

Lopération Marche en Féte ne sera pas reconduite car il est trop compliqué de trouver des
financements.

- Organisation événement Ligue

Les ressources de la Ligue viennent des licences et des subventions, mais cela peut étre insuffisant pour
financer tous les projets. Notre modéle économique est a modifier.

D’autres ligues sont propriétaires d’évenements qui leur octroient donc des ressources financieres
supplémentaires.

Peut-on piloter et organiser ce genre d’événement ? Qui pour s’impliquer dans cette organisation et
qui pour la vendre et la faire connaitre ?

Au niveau logistique, il faudrait que la ligue pilote et que les clubs aident car ils disposent des moyens
humains.

Pierre Olive se demande si nous ne devrions pas nous adresser a des professionnels pour s'occuper de
notre image et de I'évenementiel, peut-étre en créant un emploi dans ce domaine. Tidiane Corréa
constate également qu’au niveau de I'athlétisme, nous ne savons pas réseauter.

Il est proposé de créer un groupe de travail pour travailler sur ce projet, se proposent pour en faire
partis : Marc Congras, Alain Margheritora, José De Oliveira, Janine Courtade, Denis Arcuset, Eric Albert
et Elodie Salas.

- Autre : recherche de partenaire, communication, etc
Devrait-on chercher une personne qui s’en occupe a temps plein ?

Quels sont les objectifs de développement et d’amélioration de la ligue au niveau de sa
communication ? Elle est tout a fait correcte sur les réseaux sociaux mais s’adresse surtout a nos
licenciés. Chrystel Carré se demande si Elodie ne devrait pas faire une formation pour apprendre a
étendre notre communauté.

Il est constaté que nous apparaissons peu dans la presse, c’est une piste de travail et cela nous
permettrait d’étre plus vu et remarqué par les institutionnels.



4- Point budgétaire et financier
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5- Point CRE et P6les début de saison

LIGUE
D’ATHLETISME
__D'OCCITANIE

. * . -
MY Pyrinées - Méditerranée

| offre sportive de la LAO

Les pbles de Montpellier et Toulouse
Les Centres Régionaux d’Entrainement
Les stages des vacances de Toussaint

Cliquer sur I'image pour la faire défiler.
6- Point commission
- CRIJ: proposition de calendrier hivernal

Obijectifs : Proposer quelques compétitions en salle supplémentaire pour les BE/MI ; 1 par mois sur
novembre -mars.

» 20/12 Grand prix de Noél, dans toutes les salles disponibles (Foix, Tarbes, Bompas,
Fronton...).

» 7/2 Meeting BE/MI (dans toutes les salles disponibles) + a coupler avec les Régionaux
Lancers Hivernaux ?
Ce ne sont pas des compétitions régionales, c’est une préconisation de la CRJ, libre aux
comités départementaux et/ou aux clubs d’organiser ou pas.

Les dates et ordres retenus pour les championnats régionaux jeunes sont :

> 8/3 Championnats LAO Ep.comb Ml / Indiv BE Bompas
» 15/3 Championnats LAO Ep.comb BE / Indiv MI Tarbes

-CRR:

La CRR propose d’organiser une réunion de coordination pour le calendrier cross juste apres la % finale
des championnats de France au mois de février sachant que Calorg nouvre que le 1 mars.

Certains membres du comité directeur souhaiteraient que cette réunion ait lieu plus tét, des le mois
de décembre. Un compromis est trouvé : une invitation sera envoyée pour cette réunion en demandant



expressément aux organisateurs de donner la date de leur cross. Cela permettra que la réunion soit
préparée en amont.

La CRR souligne la nécessité de former des délégués anti-dopage car ils sont obligatoires sur les courses
a label. Sandrine Valette répond qu’il y a des modifications dans les conditions de formation et
I'attribution des diplomes pour I'anti-dopage.

- CSO
Les dates et lieux proposés par la CSO pour les compétitions hivernales sont :

e 17 et 18 janvier : marche et épreuves combinées a Bompas

e 24 et 25 janvier : élite et espoir a Bompas

e 25 janvier : % de finale cross a St Nicolas de Lagrave et Rousson

e 31 janvier et 1" février : cadet et junior a Tarbes

e 7 février : lancers hivernaux (implantation en attente de réponse)
e 15 février : % finale cross a Uzés

e Meetings régionaux : le 8 février a Tarbes et Bompas

Les championnats régionaux Masters ne sont pas implantés. Janine Courtade va essayer de trouver une
solution de date et d’implantation.

Question soulevée : est-ce que les inscriptions aux meetings du circuit des meetings (estival) peuvent
étre payantes ? Le bureau exécutif du 01/07 s’est prononcé pour le maintien de l'obligation de la
gratuité.

VOTE : 1 contre — 2 abstentions — 22 pour
Les inscriptions aux meetings du circuit régional des meetings devront rester gratuites.
- CoT

Sandrine Valette indique qu’il y a des modifications de diplémes au niveau de 'OFA mais globalement,
les changements sont plutét positifs.

Il est demandé a Eric Albert d’établir une liste du nombre de juges nécessaires par compétition afin
d’optimiser la prise en charge des repas car il y a souvent des problémes a ce niveau-la.

La question est posée de la modification de la répartition des indemnités jury. La somme budgétisée
est toujours la méme, a savoir 45000€. Le choix est fait que les juges de niveau 3 et 4 aient le méme
niveau d’indemnisation.

- Masters

Hervé Molas indique une bonne participation aux championnats de France Master a Saint Renan avec
plusieurs podiums, dont le disque M45 exclusivement occitan.

- Marche

Un reglement du nouveau challenge Marche est en cours de correction et de finalisation.



7- Retour sur Comité des Territoires du 13/09
Bonne participation de 9 CDA sur 13 (absents 12, 30, 32, 48)

Information sur la création du Conseil National des Comités départementaux, I'Occitanie est
représentée par Chantal Duprat.

Discussion sur les statistiques par département (grande progression en partie due a l'ouverture de
section Baby Athlé), peu de départements en perte (pour le Tarn, perte due aux difficultés sur un des
grands clubs du département). Certains clubs encore ne respectent pas I'obligation de licencier tous
leurs adhérents. Corrélation forte entre le nombre de licenciés et le nombre de stades.

Souhait général d’'une coordination des calendriers et d’'une prise en compte de la taille de la ligue dans
l'organisation des compétitions.

Présentation de la politique de la Ligue envers les jeunes et en particulier les minimes. Possibilité
d’organisation par les départements de stage pour les minimes de « 2™ niveau » avec une aide
technique et financiére de la Ligue sous réserve qu’au moins 2 départements collaborent.

Présentation du bilan PSF/ANS 2025.

Etat de la professionnalisation au sein des CDA avec un point sur les ressources financieres des
départements. Seuls les CDA31, 34 et 81 ont des salariés.

8 - Questions diverses

Pierre Olive demande des nouvelles de la Fédération ? Marc Congras annonce que le budget révisé en
date du mois d’ao(t 2025 laisse apparaitre 1.4 M€ de dépenses supplémentaires sans recettes
supplémentaires.

Christine Lagonelle demande quelles sont les implantations pour I'Equip’athlé du 12/10. Frédéric
Moutier lui indique que ce sera : Sequiéres, Albi, Perpignan et Lunel.

Fin de la réunion a 16h50.



