LIGUE
D’ATHLETISME

((( D’OCCITANIE )))

Pyrénées - Méditerranée

BUREAU EXECUTIF LAO
VISIO 4 NOVEMBRE 2025

Présents : Marc Congras, Yves Bellanger, Janine Courtade, Severine Puren, Alain Cabaniols,
André Olive, Christel Lanaspéze, Christine Descoux, , Hervé Molas, Chrystel Carré, Eric Albert

Invitée : Christine Lagonelle

Absents : Patricia Alt, Thierry Gilbert

Ouverture de la séance a 21h

1- Approbation des comptes-rendus du Bureau exécutif du 9 septembre 2025 et 9

2-

octobre 2025

Les deux précédents comptes-rendus sont approuvés a I'unanimité.

Point licences

Chrystel Carré présente plusieurs tableaux statistiques.

ETAT DES LICENCES (PAR LIGUE)

A: Date de réference N-1 : 03/11/2024

B ! Date de la fin Saison :31/08/2025
C : Date de Référence :03/11/2025

7 Rue André Citroén, 31130 BALMA / Tél : 05.34.25.80.30
Courriel : secretariat@athle-occitanie.fr

Site internet : http://athle-occitanie.fr/wp/
Siret : 305 274 441 00024 — Code APE : 9312 Z

A B C C/B % CIA %
40 ARA 31498 36299 31251 86.09% 99.22%
41 BFC 10299 12170 10729 B8.16% 104.18%
41 BRE 17955 20059 18064 86.19% 100.61%
43 CEN 11023 12792 10898 85.19% 98.87%
44 COR 1269 1697 1607 94.70% 126.64%
45 GE 21367 25574 21548 84.26% 100.85%
46 H-F 23668 27942 24466 87.56% 103.37%
47 IF 45683 56323 44698 79.36% 97.84%
48 NOR 15713 18869 17059 90.41% 108.57%
Phy-a 25288 30400 2579 B4.67% L0, 78%
50 0CC 21852 26116 23144 84.79% 101.34%
51P-L 25126 27617 26257 95.08% 104.50%
52 PCA 19475 24156 19908 82.41% 102.22%
53 C-T 90 103 90 87.38% 100.00%
54 GUA 1858 3040 1929 63.45% 103.82%
55 GUY 485 950 521 54.84% 107.42%
56 MAR 1844 2853 1807 63.34% 97.99%
57T MAY 155 318 149 46.86% 96.13%
58 N-C 530 998 562 56.31% 106.04%
59 P-F 660 1009 615 60.95% 93.18%
60 REU 4352 6376 4406 69.10% 101.24%
61 W-F 16 96 33 34.38% JEnas
280236 336657 284480 84.50% 101,51%
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EFFECTIF SAISON 2026
Masculin

Catégorie Féminin

ISENIOR

[MASTER

Catégorie

otal Saison 2026 : 11276 10897
EFFECTIF SAISON 2025

Total

Masculin

Feminin

U7 477 329

U10 1662 1493

U1z 1265 1297

Ui4 813 082

U16 697 1212

U1s 552 856

U20 417 419

u23 370 304

SEMIOR. 1379 1118

MASTER 5535 4939

Total Saison 2025 : 13167 12949
Départements 03/11/24 31/08/25 |03/11/2025|D/C D/B
009 CD ATHLE ARIEGE 253 329 261 79.33 103.16
011 CD ATHLE AUDE 1173 1460 1218 83.42 103.84
012 CD ATHLE AVEYRON 889 1079 1017 94.25 114.40
030 CD ATHLE GARD 2793 3316 2820 85.04 100.97
031 CD ATHLE HAUTE-GARONNE 5835 6767 6132 90.62 105.09
048 CD ATHLE LOZERE 462 553 448 81.01 96.97
065 CD ATHLE HAUTES PYRENEES 1545 1797 1645 91.54 106.47
066 CD ATHLE PYRENEES-ORIENTALES 1086 1341 1123 83.74 103.41
081 CD ATHLE TARN 2033 2359 1961 83.13 96.46

Il est remarqué que la baisse dans les jeunes catégories se poursuit (probleme Pass’sport,

probleme de politique fédérale ??) et en particulier chez les U7.

Par contre, la tendance au maintien du nombre de licenciés se confirme.




Il faudrait rajouter a ces statistiques la notion de taux de pénétration, c’est-a-dire le nombre
de licenciés rapporté a la population.
Le taux de renouvellement des licences est de 70% soit 30% de néo-adhérents.

3- Retour sur les stages (problemes et sanctions)
» Stage trail de Narbonne :
Ce stage s’est bien déroulé avec une bonne ambiance, une bonne collaboration entre les

entraineurs et entre les entraineurs et les kinés, une bonne animation avec des interventions
sur la gestion des blessures et la diététique. Le club de Narbonne nous a bien accueilli et a
permis un repérage du prochain championnat d’Occitanie de Trail.

» Stage demi-fonds Font Romeu :
L’'hébergement se situait en dehors du CREPS, il a été satisfaisant. Les entraineurs ont été

satisfaits du groupe. Mais il y a eu un incident avec un athléte (a déchiré des pages du livre
d’or, a voulu utiliser une TV qui ne fonctionnait pas, a contesté les propositions de repas). Cet
athléete a été convoqué a la ligue le 04/11 et il a été recu par Yves Bellanger et Janine Courtade
et Jean Monnier. Il s’est excusé et a expliqué son comportement par des probléemes de santé
(diabete nouvellement détecté et pas encore stabilisé) entrainant des nuits difficiles. Ali
Belkacem a été trés touché et a mal vécu I'événement. Le bureau exécutif apporte son total
soutien a Ali et va voir avec lui sur la suite a donner sachant que cet athléete s’entraine

actuellement au CRE.

Information hors réunion : suite a une réunion avec I’athléte, Ali a décidé de le réintégrer dans
son groupe.

La question est posée du suivi médical des athlétes car cet athléte-la a préféré participer au
stage plutot que d’étre hospitalisé pour apprendre a gérer son diabete.

» Stage minimes/cadets de Tarbes :
Intervention de Christine Lagonelle.
Au niveau de I’hébergement en hotel, elle a réservé des chambres double (sans connaitre la
différence) et non des chambres twin et cela I'a dérangée que les stagiaires dorment dans le
méme lit. Yves Bellanger demande que I'année prochaine tous les stagiaires soient dans le

méme batiment.

L'entrainement s’est bien déroulé, si ce n’est un probléme avec 2 encadrants qui ont utilisé la
zone d’escalade sans autorisation.

Au niveau de la restauration, pour le soir pas de probléme. Pour le déjeuner, la cuisine centrale
avait réservé une salle pour le groupe mais elle était un peu petite et les encadrants ne
pouvaient pas manger avec les stagiaires. 2 chaises ont été cassées le dernier jour.

La derniére nuit a I’hotel a été agitée avec des plaintes des autres clients de I’'h6tel liées a de
la musique trop forte et des appels de chambre a chambre. C’est le gardien de nuit de I’hétel
qui a di faire la police. Les athletes ont subi le lendemain matin une forte remontrance de
Jocelyn et de Christine.

Beaucoup de membres du bureau pensent que I'hébergement en hotel n’est pas adapté a ces
catégories.

Yves Bellanger pense que les encadrants n’ont pas fait leur travail jusqu’au bout .



Yves Bellanger présente un courrier qu’il a préparé a destination des stagiaires, de leurs
parents et de leurs clubs. Il propose comme Jocelyn Piat I'avait indiqué aux stagiaires le matin
des incidents que les CA ne participent pas au stage de Noel et que les Ml soient exclus du
stage d’Avril.

2 choix de sanction :

- Legon de morale : 2 pour
- Sanction collective : 9 pour et 1 abstention

Il semble nécessaire de créer une charte pour les encadrants de stages de ligue leur indiquant
clairement leur role et fonction.

Il faut aussi s’assurer que les stagiaires aient tous lu et signé le réglement intérieur des stages
organisés par la ligue.

» Stage de Noel
Ce stage semble mal placé en termes de date (entre Noel et Nouvel an). Avant de prendre une

décision, Yves Bellanger voudrait s’entretenir avec les entraineurs pour connaitre I'utilité de
ce stage.

Pour réduire le montant financier de cet évenement, il y aurait la possibilité de ne sélectionner
gue les athlétes concernés par la salle (exclusion des lanceurs et demi-fondeurs) et donc se
limiter aux sauteurs et sprinteurs JU et ES. Des stages plus courts et d’'un autre format
pourraient étre proposés aux lanceurs.

Eric Albert craint que les entraineurs ne veuillent pas participer a ce stage en lien avec les
problémes liés aux stages précédents.

Yves Bellanger en discute avec les techniciens de la ligue le 14/11. La décision du maintien ou
non de ce stage se prendra apres cette rencontre.

4- Point RH: embauche d’'un nouveau salarié suite a la démission d’Elodie Salas et
modification du poste d’Elise Simon-Labric
Elodie Salas a démissionné avec un départ au 31/10. Son poste étant entierement financé par
la FFA, il est important de le maintenir. Ce poste a été proposé a Elise qui I'a accepté. Un agent
administratif est en cours de recrutement, beaucoup de candidatures ont été recues, Alain
Cabaniols et Eric Albert en ont déja sélectionné certaines et vont rapidement programmer une
journée d’entretien.

5- Compte rendu de la Commission Nationale des Ligues du 21/10/2025
Peu d’informations importantes, il est a retenir : I'organisation d’'un webinaire pour les
nouveaux clubs, un retour sur la réunion des directeurs généraux de ligue et une demande de
plus d’actions des CSR.

6- Point commission mixte FFA/UNSS

André Olive a la demande du Président représentait la LAO a cette réunion. Il n’y a pas ou
peu de passerelles entre UNSS et FFA.

L’'UNSS n’a pas demandé d’aide matérielle a la Ligue.



Calendrier UNSS Académie TOULOUSE.
03/12/2025 ACADEMIE EN SALLE FRONTON
10/12/2025 ACADEMIE DE CROSS ISLE de NOE
15/04/2026 ACADEMIE DES LYCEES AVEYRON
06/05/2026 ACADEMIES DES COLLEGES MONTAUBAN
27/05/2026 ACADEMIE DES BENJAMINS TOULOUSE-Sesquieres

7- Calendrier compétition 2026 et réunion Bureaux Exécutifs et Comités Directeurs
2026

calendrier-2026.xls

Janvier l i i Juillet Aolit Septembre Octobre Novembre Décembre
1 1 [D[LA indiv Ca+ 1[o 1]n 1|V 1L 1w 1]s 1[n 1y 1o 1[m
2|v 2L 2 2 2[s 2w 2y 2o 2w 2|v 2| 2[m
0B 3w 3 3[v 3 [D|tier tour Intercubs | 3| 3|V HE HE 3s 3w BB
[0 4ln 4 s AGLAO L 4|y 4|5 aln 4|v 4[o alm a|v
s|C 5|0 BB 5[0 5[0 s|v 5o 5[0 s|s 5|0 5[0 s|s
an 6|V 6|v oL o ofs Al 6|y [0 6w 6|V 6o
7w 7[5 A0 ancers tongs |75 7|n 7] 7 |[LAO pointes dor 7[n 7|V 7| 7w 7[s 7|
8|s [0 8 |D[LA0 ndiv Bes i | 8[m 8|v 8L 8 [n s 8[m 8|s s[o 8|0
9|v 9[L 9 9] 9[s LA0? 9 [m BE 5[0 9 [m 5|V an 9[m
10[s 10[m 10]m 10| v 10] 0 equipatnié printanter |10 o[ v 101 RE 10]s 10[m 10]
1] m R & i nlJ s lm nlv 1o 11[m RIE
121 2[4 2] 12[0. 2|m 12]v 12[p 12[m B 2 12] 4 2 D Loz
13 BE 13V v 13[L 13w 135 |LaoEc (L B 1[0 13[m [y 3]
14 145 1a]s B 4] 14[0 a0 Ec 14[m 1a]v 1[0 14 m 145 4L
15[ 15 D172 finale cross 15]D[LAO inciv Mix EC Be 15| 15[V 15]L 15]n 5[5 15[ 15[ 150 15
16]v 16[1 16 16 o5 16 16[ 1 160 16 16]v 161
17]5 A0 ECsalecar |17 17]m 17|v AG FFA 17| D [Finale Interclubs 17]m 17V 7[L 7[J s 17[m 7]
18[0|La0ECsalecar  [18[n 18]m 18[s G FFA 181 18] 18] 18]m 18 8]0 18 18]V
19[c 19[4 191 19[0. AG FFA 19]m 19]v 19]0 19[m 195 o La0? 19[c 19] 195
20 20 20| 201 20| 20 201 20[1 20[0 201 20 20[0
21[n 215 21[s 21 21y 210 LA Be/mi 21w 21 2L 21[n 2[5 2L
2] 22[p 22[0 2 n B 2 z 2 2] 22[p n
23| 23[c B 2 2[5 23| 2 23 23[m 23 v 2L 23[
245 24[m 24 24[v 24| 0 [Finate Equipathie |24/ 2a[v| crEmeam  [aa[c 241 2[5 24 4]0
25[D][1/4 finale cross 25[m 25| 2 25[L 251 5)s|  crEiteAbi  |25[n 2| v 250 25 25[v
26[ 26[ 1 26[ 1 26[0. 26| 26| v 60| crEmeani [26[n 265 26 261 2[5
27[n 27|V 27|v 27[L 27[m 275 |ao car 27| 27) 270 27| 27|V 27
28] 28 o Lo 2[5 281 28] 1 28[ 0 [Lao car 28w 28] v 28| 28] B 28]
29[ BB 29 2 29[ 29[ m 29| 25[m B 29[0 B
30 30 30 0[5 30 30[1 30[0 20, 30 0] 30
315 [Lao indiv car 31[n 31 0[O Masters 31| v B 31s 51

8- Questions diverses
» Question sur la % finale 5kms /Championnat d’Occitanie
La commission Running souhaite que ce soit 2 dates distinctes. Une discussion s’en suit et un
vote est proposé :
Choix 1: 2 dates : 1 pour et 4 abstentions
Choix 2 : 1 seule et méme date : 5 pour.

La % finale des championnats de France de 5 kms sera également championnat d’Occitanie.

» Hervé Molas demande que les courses de 200m et au-dela des championnats
d’Occitanie Master en salle puissent se dérouler a Tarbes le 31/01/2026.
Approbation du Bureau exécutif.

» Le calendrier estival 2026 proposé par la CSO et la CRJ est approuvé.

Fin de la réunion a 23h45.
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