
 

   
 

 
 
 
 
 
 
 

CSO LAO 
Visioconférence, le 24.08.2026 à 21h 

 
Présents :   Mme P. ALT (CRR),  81 S. GARDES, 65 C. LAGONELLE, S. VALETTE (COT) 
Messieurs, E. ALBERT (Directeur), Y. BELLANGER (VPsportif), J. DE OLIVEIRA (cross), 12 A. CABANIOLS, 
M. CONGRAS (Président),  46 G. EBER,  T. CORREA (CTS), F. MOUTIER (CRJ) 34 J. SPECQ et P. OLIVE 
 
Excusés : Mme C. BRUIN-GAUTIER,  C. CARRE (SG), S. PUREN (TG) et M. 09 M. DELAY, 11 G. LATERRASSE, 
30 S. TERNYNCK, 31 J. CHAPON, 32 A. MARGHERITORA,  66 P. SARRAT, 82D.ARCUSET 
Remarque : M. ARCUSET n'a pas été invité, par erreur. 

 
Pierre OLIVE remercie ceux qui ont pu se connecter. 
 

1/ Proposition d'implantation des championnats LAO sur piste de la saison automnale. 
 
LIEU DU CHAMPIONNAT LAO DE RELAIS COUPE DE SPECIALITES DU 27/9 : Les candidatures reçues au 
siège sont celles de CARMAUX(ATN) et SESQUIERES(UAO31) 
En préalable au vote, certains membres de la CSO LAO tiennent à faire quelques remarques : 
Sandrine Valette souligne que des examens de JJexpérimenté sont organisés le 27/9 et que cela est 
difficile sur Carmaux. 
Tidiane Correa demande si des améliorations ont été apportées sur le stade de Carmaux(perche,cages) 
Pierre Olive ajoute que le sautoir en longueur est également dégradé sur ce stade. 
Sandrine Gardes regrette que le stade de Carmaux n'ait pas encore fait l'objet de travaux. 
Eric Albert rappelle que seul le stade de Sesquières est tracé pour accueillir le medley relais. 
Le vote est largement  en faveur d'une implantation de cette compétition à Sesquières. 
 
LIEU DU CHAMPIONNAT LAO INTERCLUBS JEUNES DU 4/10 : Les candidatures reçues au siège sont 
celles de ATN(Carmaux), BSC et SR. 
 
Pas de remarque préalable au vote qui donne le résultat suivant : la proposition retenue par la CSO 
LAO est Blagnac. 
 
Alain Cabaniols regrette que ces 2 compétitions sont implantées encore sur l'agglomération 
toulousaine. 
 
PO le regrette également mais les participants de ces 2 compétitions sont majoritairement, ces 
dernières années, issus des clubs toulousains. 
 

2/ Proposition d'implantation des championnats LAO de cross 
 
PO présente les candidatures pour les cross 2027 dont il faut urgemment trouver les implantations car 
les clubs les attendent avec impatience ! Nous allons procéder à l'aveugle puisque le choix du lieu des 
France de cross 2028 n'a pas été réalisé en juillet dernier. 
 



  
 

   
 

Alain Cabaniols affirme que les France de cross 2027 se dérouleront à Sarrebourg sur un terrain très 
difficile et que nous avons intêret à choisir des terrains de ce genre pour nos cross 2027. Il suggère, 
comme Patricia Alt et José de Oliveira de commencer la désignation par la 1/2finale 2027. 
 
1/2FINALE DE CROSS DU 7/2/27. Candidatures reçues au siège : CD82 à Montauban, GTA à Auterive, 
SR à RODEZ et bien sûr Cap découverte. 
Les documents envoyés par les candidats (lettre du CD82, dossier de Auterive...) sont parvenus à 
chaque membre de la CSO LAO et ont été étudiés soigneusement. 
Le site de Rodez est choisi par 7 voix contre 1 à chacun des autres candidats. 
 
1/4FINALE EST DE CROSS DU 24/1/27: ALES CLUB D ACCUEIL AC2A 
C'est la seule candidature reçue au siège de la LAO. 
 
1/4FINALE OUEST DE CROSS DU 24/1/27: Candidatures reçues au siège : ATP à Cagnac, CD82 à 
Montauban, GTA à Auterive et Rodez qui retire sa candidature puisqu'il vient d'être retenu pour la 
1/2finale. 
 
La candidature de Auterive est examinée attentivement pour savoir s'il s'agit d'un parcours difficile ou 
plat. Ce club a en effet soigneusement gommé tous les points négatifs de ses précédentes candidatures. 
Ce parcours est qualifié de roulant par les spécialistes du cross. 
 
Le vote donne le résultat suivant : Auterive et Cagnac 4 voix, Montauban 1 voix. 
Un nouveau vote est donc organisé entre les seuls candidats Auterive et Cagnac. Le résultat est le 
suivant : 
Cagnac 6 voix , Auterive 5 voix 
Le site de Cagnac (club d'accueil ATP) sera donc proposé à l'officialisation par le BLAO le 8/9. 
 
Remarque : le CD82 n'est pas candidat à l'accueil d'un championnat LAO de cross en 2027. C'est par 
erreur qu'il apparaît parmi les candidats. 
 
PO demande aux membres de la CSO LAO s'ils désirent poursuivre les votes en examinant les 
candidatures de 2028. 
 
La majorité des membres préfère reporter leur choix en lançant un appel à candidatures en février 
2027 suivi d'un vote en mars 2027 
 
 

3/ Saison hivernale 2026-2027 (short track ou non) 
 
CHAMPIONNAT LAO EN SALLE EC MARCHE DES 16-17/1/27 : BOMPAS 
 
CHAMPIONNAT LAO EN SALLE INDIVIDUELS CA JU ES SE DES 30-31/1/27 : TARBES 
Christine Lagonelle annonce que l'agglo du Grand Tarbes a changé le sable des sautoirs de l'Usine. 
 
Ce calendrier réduit au minimum répond à la demande de la LAO de faire des économies financières 
et cela laisse aux clubs toute latitude pour organiser des meetings en décembre ou en février. De 
même, la CRJ pourra choisir aisément des dates pour ses championnats BE-MI individuels et/ou par 
équipes. 
 
LANCERS HIVERNAUX. La date retenue est celle du 13/2/27. Le mode de qualification doit être précisé 
car la compétition n'a pas donné satisfaction l'an dernier. De plus le site de Sesquières est inévitable si 



  
 

   
 

l'on garde les mêmes conditions d'organisation. Les athlètes étaient très nombreux en Javelot et Disque 
masculins puis en Marteau féminin. 
 
La CSO LAO décide majoritairement que pour cette compétition seulement, un nombre d'athlètes sera 
fixé dans chaque épreuve et dans chaque catégorie puis des performances-plancher appliquées pour 
réduire encore le nombre de participant(e)s. 
 
Un groupe de travail est chargé de se réunir et de fixer les performances-plancher. Il sera composé de: 
Eric Albert, Marc Congras, Tidiane Corea, Sandrine Gardes, Christophe Gomez et Sandrine Valette. 
 
Ce dispositif devrait permettre d'organiser cette compétition dans plusieurs villes de l'Occitanie, mais 
en aucun cas elle ne pourra accueillir de Minimes ni de Masters. 
 
Pour implanter cette compétition, la CSO LAO lance un appel de candidatures avec date limite de 
candidatures fixée au 10/9 afin que le choix puisse être officialisé lors du CDLAO du 15/9 prochain. 
 

4/ Évolution des championnats LAO C-J-E-S sur piste 2027 compte tenu des conditions 
climatiques 
 
PO évoque la réunion des territoires au cours de laquelle les présidents de comités départementaux 
ont envisagé une réduction importante du nombre de qualifiés afin que les championnats LAO ne 
soient plus annulés en les organisant lors d'une soirée et de la matinée suivante. En effet, ce n'est pas 
la LAO qui décide de l'annulation des compétitions mais les mairies et les préfectures publiant 
tardivement des ouvertures ou fermetures des stades. Il précise que Marc Delay et Patrick Sarrat 
excusés ce soir, ont écrit pour avertir de leur désaccord avec cette formule. 
 
CL affirme que les athlètes n'ont pas vécu les compétitions lors de la canicule comme les adultes.  Les 
championnats BE/MI à Albi ont été très appréciés par les jeunes. Il faut obtenir des organisateurs des 
points d'eau et des barnums nombreux sur les stades. La chaleur n'est pas toujours un inconvénient 
pour les performances. 
 
 
AC est défavorable à la diminution des participants lors de cette belle compétition des championnats 
LAO CA/JU/ES/SE. Il faut étudier des horaires réalisables avec 2 compétitions préalables à l'est et à 
l'ouest. 
 
Yves Bellanger songe à prévoir 2 dates pour préparer un repli avec moins de participants et des horaires 
adaptés en cas d'annulation. 
 
Tidiane Correa souhaite anticiper les situations difficiles en organisant des pré-régionaux est et ouest 
en nocturne. 
 
Julien Specq assure que la réalisation de compétitions de secteurs sera difficile à mettre sur pied et 
qu'il convient que la LAO aide davantage les meetings de clubs. 
 
Sandrine Gardes craint que les compétitions en nocturne posent rapidement problème pour les lancers 
longs, souvent disputés sur stades annexes qui ne sont pas toujours éclairés. 
 
Eric Albert soulève le problème du nombre par catégorie et par concours (15 athlètes très souvent dans 
notre règlement actuel). Cela fait 60 athlètes potentiellement sur chaque épreuve. C'est possible sur 
des courses mais pour des concours cela allonge terriblement la durée de la compétition. Par ailleurs, 
ceci aboutit à refuser des CA meilleurs que les ES qui sont acceptés à ce championnat LAO, créant ainsi 



  
 

   
 

une injustice regrettable. IL faut fixer d'abord la durée de la compétition, puis établir des horaires, et 
enfin rédiger les règles de qualification qui permettent d'organiser la compétition. 
 
Marc Congras souffre de subir les décisions municipales ou préfectorales et assure qu'il ne faut plus 
chercher à revivre les compétitions d'antan mais éviter les décisions tardives. 
 
Frédéric Moutier assure qu'il est préférable de commencer le plus tôt possible le matin, dès 8H, ce qui 
ne gâche pas les performances car les soirées sont souvent très chaudes : il faut attendre très tard pour 
profiter d'une température clémente. Bien sûr cela pose des problèmes aux clubs qui doivent venir la 
veille.... 
 
PO pense que notre seule chance pour garder notre formule actuelle sur 2 jours avec beaucoup de 
monde est de fixer nos championnats LAO à début juin. Les entraîneurs de clubs seront capables de 
programmer leurs athlètes pour qu'ils puissent être en forme 2 fois au cours de la saison : une 1° fois 
début juin pour les championnats LAO et se qualifier, puis une 2° fois mi-juillet pour le championnat de 
France (UNEXT par ex). Il se prononce très favorablement à rentrer dans le détail des catégories et des 
épreuves pour modifier le nombre de qualifié(e)s de chaque épreuve et de chaque catégorie dans le 
prochain livret LAO. 
 
YB souligne que dans cette éventualité de régionaux début juin, des clubs organiseront des meetings 
pour que leurs athlètes se qualifient aux championnats de France. 
 
MC rappelle que toute performance est qualificative même si elle est réalisée lors de championnats 
départementaux ou lors de meetings de clubs. En organisant début juin nos championnats, cela nous 
laissera une possibilité de repli en cas d'annulation en raison d'une canicule toujours possible, même 
début juin. 
 
CL se déclare favorable à cette anticipation début juin car la participation du plus grand nombre 
d'athlètes est une priorité. D'ailleurs, ce ne sont pas eux qui souffrent le plus de la chaleur lors des 
compétitions. 
 
 
  

4/ Questions diverses 
 

Aucune question diverse 
 
 
 
 
 

Clôture de la réunion à 22H 
 

 

 

 


