LIGUE
D’ATHLETISME

((( D’OCCITANIE )))

Pyrénées - Méditerranée

REUNION CSO LAO
En visio le 03/10/2025 a 21h

Présents: Mme C.LAGONELLE(65) et SVALETTE(COT)

11 G.LATERRASSE, 12 A.CABANIOLS, 32 B.MEDIAMOLE, 34 B. ROZE, 46 G. EBER, 82 J.DE
OLIVEIRA, E.ALBERT (Directeur), M.Y.BELLANGER(VP sportif), M.CONGRAS(Président),
F.MOUTIER, (CRJ) et P.OLIVE.

Excusés : Mme C.BRUIN-GAUTIER, C. CARRE(SG), S.PUREN(TG)
M. 09 M.DELAY, 30 STERNYNCK, 31 J.CHAPON, 81 S.GARDES, P.SARRAT(66)
T.CORREA(CTS)

Pierre OLIVE remercie ceux qui ont pu se connecter.

1/ CHAMPIONNATS LAO des LANCERS HIVERNAUX
4 candidatures ont été présentées : Carmaux(ATN), Lunel, Millau, Sesquieres (SATUC)

La majorité des présents décide de proposer SATUC a Sesquiéres a la désignation officielle.

2/ CALENDRIER LAO SUR PISTE printemps/été 2026

Propositions de dates de ces championnats LAO :

0 EC les 13-14 juin

o CA-JU-ES-SE 27-28 juin

3/ CALENDRIER HIVERNAL EN SALLE

La ville de BOMPAS a averti que sa salle n'était pas disponible les 24 et 25 janvier pour accueillir nos
championnats LAO ES-SE.

Plusieurs solutions sont envisagées :

- Organiser ces championnats a Tarbes a ces mémes dates

- Organiser ces championnats en Short Track sur un stade extérieur a ces mémes dates

- Organiser ces championnats a Fronton a ces mémes dates

- Organiser ces championnats a Tarbes les 31/1 et 1/2conjointement avec les CA et JU

- Organiser ces championnats a Bompas début janvier

Aprés un long débat au cours duquel tous les avantages et inconvénients sont listés, la CSO LAO
décide de proposer d'organiser ces championnats a Tarbes conjointement avec les CA-JU.
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4/ CIRCUIT REGIONAL DES MEETINGS

Les meetings nationaux connus sont : ALBI-CASTRES-PEZENAS-TOULOUSE (Capitole
perche).

Le groupe de travail présidé par André Olive doit se réunir pour proposer une nouvelle
rédaction du reglement.

Deés que toutes les dates de tous les championnats régionaux seront connues, une réunion
des clubs désirant organiser un meeting faisant partie du circuit occitan «CREDIT MUTUEL»
sera programmeée, probablement en décembre.

5/ QUESTIONS DIVERSES

5.1 Championnats de CROSS (Relais-1/4finales-1/2finale)

José de Oliveira fait un point a date de cette préparation :

Le plan du parcours de Moissac est en attente.

Les horaires et distances sont a vérifier soigneusement pour respecter les préconisations
FFA.

Le chronométrage électrique est assuré par E.ALBERT a Uzes et Moissac.

Les masters(11H) et séniors (fin de compé) sont séparés lors des 1/2finales de cross.

5.2 Championnats LAO de relais et coupe de spécialités a Sesquiéres

Christine Lagonelle a trouvé que la compétition était sympathique et animée. C'était une
bonne compétition.

Eric Albert a constaté qu'il y avait 20 lanceurs dans quasiment chaque concours et 15
équipes dans certaines épreuves de Medlay. Nous avons atteint notre capacité limite.
Gérard Laterrasse a trouvé qu'il y avait peu de juges.

Sandrine Valette confirme que les jurys courses et marche étaient peu nombreux. Pour les
concours, elle considere que le jury était sufisamment fourni et qu'il a assumé l'effectif des
athlétes sans problemes, notamment en lancers.

5.3 Interclubs avenir a BLAGNAC

Le concours de longueur sera dédoublé vu le grand nombre d'athléetes. 8 séries de 100 Fém.
sont prévus et de tres nombreux relais que le jury courses devra assumer. Il convient de
prévoir environ 1H de temps seulement pour ces relais. 1 Seul club de l'est (A11), le plus
proche!

5.4 La FFA pourrait décider que les interclubs 2027 se disputeraient obligatoirement sur un
seul tour méme au niveau régional et départemental.

Cloture de la réunion a 22H38.

Pierre OLIVE
Président CSO LAO



