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RÉUNION CSO le 18 mars 2024 
 
Présents : Mme C.BRUIN-GAUTIER, Ch.DUPRAT, C.LAGONELLE   S.VALETTE . 
Mr E.ALBERT, A.CABANIOLS, J. DE OLIVEIRA, D.DONNETTE, JP. DORGANS, T.DUPRAT, G. 
LATERRASSE, A.OLIVE, F. ROBERT(représentant la CRM)   P.SARRAT et P.OLIVE. 
 
Excusés : Mme  E.LAGIER, M.  G.BROUILLET, C.CHEVAL,  T. CORREA, M. DELAY,  YB. 
GOUYEN, J.PIAT 
 
Pierre OLIVE remercie ceux qui ont pu se connecter ce soir. 
 

1- Bilan de la saison hivernale 
 
Les rapports des délégués techniques permettent  d'établir un certain nombre de faits 
utiles pour les prochaines saisons : 
 

• EC des grands : 50 athlètes les années précédentes et 83 cette saison. 
 

• Chez les BE-MI, il faut augmenter à 24 le nombre de qualifiés. 
 

• CA-JU-ES-Elite : personne de l'est à part l'ENA de Nîmes. 
Eric Albert pense que la compétition de Perpignan a contribué à cet état de fait. 
 

• Lancers longs à Millau : 155 athlètes dont 61 MI ont lancé sous la pluie. Le marteau 
s'est fini à la nuit. Les autres ligues ne font lancer que 100 athlètes en moyenne. Il 
faudra organiser les MI à part et modifier les horaires en fonction des engagés car 
les effectifs sont très variables d'une année à la suivante. 

 

• Meetings en salle : 100 athlètes à Tarbes et 150 à Bompas. Certains toulousains 
ont préféré faire plus de km et dépenser plus d'argent …..... pour ne pas aller à 
Tarbes. 

 

• En cross 655 athlètes à Alès (comme au 1/4finale de l'an dernier) et 743 à Lou Balagnas 
(mais 883 l'an dernier) et 1300 athlètes à Carcassonne (+200) comme dans les autres 
ligues comparables. L'objectif est de 1500 athlètes l'an prochain : on verra si la proximité 
des France de cross a été une cause importante de cet engouement. Ceci imposera des 
obligations supplémentaires aux organisateurs : parking, accès car de nombreux 
véhicules ont été verbalisés par les forces de l'ordre. 

 
José De Oliveira accepte de se charger de faire respecter les instructions de la LAO et de 
la FFA (distances, horaires, etc.)  par le club support. 
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Thierry Duprat passe en revue les remarques des JA : 
 
➔ Synthèse Rapports J.A. hivernaux 

 
20 et 21 Janvier : Épreuves Combinées à BOMPAS 

- Planche Longueur à 1m abimée 
- Aménagement des horaires tout au long de la compétition 

 
03 et 04 Février : Régionaux CA-JU-ES-SE à TARBES 

- Compétition bien préparée à l’avance 
- Secrétariat loin de la zone de compétition 
- Sono difficilement audible 
- Sable en quantité insuffisante 
- Prévoir une zone de coaching, cela règlerait les problèmes de circulation des coachs 
- Bandes de secteur du Poids non conformes, elles étaient collées au tapis qui bougeait 

après les nombreux lancers 
- Problème pour les athlètes à la hauteur avec pieds d’appel gauche coincés entre le filet 

du poids et le couloir 7 de la ligne droite 
- Température à l’intérieur de la salle convenable 

 
11 Février : Meetings régional à TARBES et BOMPAS 

- À Bompas, tapis anti-pointes à la hauteur fatigué, revêtement usé en zone des starts, 
impulsion Perche et planche longueur à 1 m 

- À Tarbes, dispositif de blocage de la barre à réparer planches de saut à 5 et 7 m à refaire 
 

03 Mars : Régionaux Épreuves Combinées BE-MI à BOMPAS 
- Piste très usagée 
- Piste longueur usée avec planche à 1 m (béton visible) 
- Plasticine à angle droit difficilement 
- Manque de sable de 15 cm malgré nivellement en amont de la compétition 
- Montées de barre en hauteur choisi par le D.T. incompatible avec règlementations 

fédérale et W.A. mais aussi avec le règlement spécifique mentionné sur l’opuscule 
régional. 

- Problème avec un entraîneur à la hauteur MIF sur une erreur de transcription d’un 
saut, l’entraîneur a eu une attitude « excessive » et « agressive » pour un problème de 
ce type. Qu’en est -il de cette attitude ? 

   
EA soulève le problème du regroupement des courses lors des championnats de cross qui 
exige une décision officielle politique des élus de  la LAO. 
La municipalité de Bompas s'est engagée à faire des travaux de rénovation à la piste. 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

2- Calendrier automnale 
 

Compte tenu des dates nationales : 

• INTERCLUBS AVENIR 13/10/24 

• COUPE DE FRANCE 19 et 20/10/24 

• 5KM ROUTE 26/10/24 
 
La CSO propose le calendrier automnal sur piste : 

• 10000m PISTE LAO à St GIRONS le 21/9 

• INTERCLUBS AVENIR LAO 29/9 

• CHAMPIONNATS DE RELAIS + COUPE DE SPECIALITES LAO 6/10 
 

3- Désignation des délégués techniques (DT) 
 
De la saison sur piste : 
 

• 21/4 LAO MASTERS : ? 
 

• 28/4 INTERCLUBS 1° TOUR 
- ALES ou NIMES : DIDIER DONNETTE         
- BLAGNAC : ? 
- CARMAUX : ERIC ALBERT 
- MURET : CHRISTINE LAGONNELLE (s'assurer que le steeple est réalisable sans 

problèmes) 
- PERPIGNAN : PIERRE OLIVE 

 

• 5/5 EQUIP ATHLE QUALIFICATIF 
- AUCH : ? 
- LUNEL : BENEDICTE ROZE 
- PERPIGNAN : PATRICK SARRAT 
- SESQUIERES : ? 
- X: ? 

 

• 12/5 FINALE INTERCLUBS 
- N2A à MONTAUBAN : PIERRE OLIVE 
- N2B à CARMAUX : ERIC ALBERT 
- N3 et REG à NIMES : DIDIER DONNETTE 
- N3 et REG à TARBES : CHRISTINE LAGONNELLE 

 

• 26/5 FINALE B EQUIP ATHLE 
- ALBI : ? 

 

• 8/6 MARCHE TARBES : ? 
 

• 8 et 9/6 EC à TOURNEFEUILLE : PIERRE OLIVE 
 



 

 
 
 

 

• 15 et 16/6 ELITE à RODEZ : ? 
 

• 23/6 POINTES D’OR à MILLAU : DIDIER DONNETTE 
 

• 29/6 BE 
- ALBI :? 
- ALES : DIDIER DONNETTE 
- PERPIGNAN : ? 
- TARBES : ? 
- SESQUIERES: ? 

 

• 30/6 MI ALBI : ? 
 

• 6-7/7 CA-JU-ES NARBONNE : PIERRE OLIVE 
 
Les clubs qui s'inscrivent en INTERCLUBS division régionale devront participer au 2° tour 
à Tarbes ou Nîmes. Pour le 1° tour, il devront participer sur les lieux suivants : 

• ALES ou NIMES : ACVS USSA AN30 MA2M USA30 

• CARMAUX : ACSA ATP 

• MURET : RAMONVILLE UA82 CAHORS STADO 

• PERPIGNAN : A66 
 
La date-limite de dépôt des compositions des équipes est fixée au mardi qui précède la 
compétition des interclubs : 

• 23/4 pour le 1°tour 

• 07/5 pour le 2° tour ou les finales 
 
LE STADO est club-support du 2° tour des divisions N3 et  régionale à TARBES. 
 
DERNIÈRE MINUTE : Le stade de Sesquières est annoncé libre le 05/5 et 29/6 mais avec une entrée 
par le petit portail côté lac. 
Castres est volontaire pour organiser une compétition départementale d’Equip’Athlé le 05/5. 
 
 

4- Circuit régional Crédit Mutuel Occitan 

 
Certains meetings ont obtenu le label FFA sur proposition de la CSO LAO.  
Ceci nécessite la désignation d'un superviseur : 

• ALES  25/5 : DIDIER DONNETTE 

• TARBES 1/6 : CHRISTINE LAGONELLE 

• MONTPELLIER 8/6 : ? 

• SESQUIERES 12/6 : ? 

• NARBONNE 19/6 : PATRICK SARRAT 

• BLAGNAC 26/6 : ? 

• MURET 28/6 : ? 



 

 
 
 

• MONTAUBAN 4/7 : THIERRY DUPRAT 
 

5- Questions diverses 
 

5.1 CSO FFA plénière à Paris le 13/4 
 
5.2 Lors des championnats LAO sur piste, les inscriptions tardives acceptées puis non 
honorées seront pénalisées de 30€ car elles occasionnent un énorme surcroit de travail. 
 
5.3 En 2025, les France Elite pourraient se dérouler à Talence et les France CA-JU-ES à St 
Etienne. 
 
5.4 Le matériel des J.O. pourrait être vendu aux clubs après la compétition. 
 
5.5 La prochaine réunion de la CSO se tiendra début avril pour choisir et proposer des 
implantations si l'appel à candidatures figurant sur le site LAO depuis 1 mois est fructueux ; dans 
le cas contraire, il faudra lancer un appel à candidatures complémentaires. 
 

 

 

 


