
EQUIP’ATHLE BENJAMINS-MINIMES – TOUR AUTOMNAL Zone 3 
RODEZ (Stade de Vabre - Piste Henri Meravilles) le 09 octobre 2022 

(270672) 
 
09 H 45 : Ouverture du secrétariat 
10 H 15 : Fin de CONFIRMATIONS des EQUIPES et Formation du JURY 
 

Pas de modifications d'Equipe après le début de la compétition 
 

COURSES 
HORAIRES 

PROVISOIRES 
CONCOURS 
MASCULINS CONCOURS FEMININS 

4 x 60m MI Mixte 11 h 00   
 11 h 15 MARTEAU TCM MARTEAU TCF 

4 x 60m BE Mixte 11 h 30     
 11 h 45     

100m Haies 84cm MIM 12 h 00 POIDS 4Kg MIM     
  

JAVELOT 500g MIF       
HAUTEUR BEF  
   PERCHE TCF      

LONGUEUR BEF              
TRIPLE-SAUT BEF 

80m Haies 84cm MIM 12 h 15     

80m Haies 76cm MIF 12 h 25     
 12 h 30     

50m Haies 65cm BEM 12 h 45   DISQUE 1,25Kg MIM    

50m Haies 65cm BEF 13 h 00      

200m Haies 76cm MIF 13 h 15     

200m Haies 76cm MIM 13 h 30 

HAUTEUR BEM            
LONGUEUR BEM 

TRIPLE-SAUT BEM       
JAVELOT 600g MIM 

POIDS 3Kg MIF      
  

50m BEF 13 h 45     

50m BEM 14 h 00  DISQUE 800g MIF  
80m MIF 14 h 15 PERCHE TCM   

80m MIM 14 h 30     

 14 h 45     
 14 h 50     

120m MIF 15 h 00 
POIDS 3Kg BEM      

 JAVELOT 500g BEM       
LONGUEUR MIM 

HAUTEUR MIF      
 TRIPLE-SAUT MIF 

120m MIM 15 h 15 DISQUE 1Kg BEM    
1000m BEF 15 h 30    

1000m BEM 15 h 45     

1000m MIF 16 h 00    

1000m MIM 16 h 15     

2000m MIF 16 h 30 
 HAUTEUR MIM 

TRIPLE SAUT MIM 
  

 POIDS 2Kg BEF 
DISQUE 600g BEF  
JAVELOT 400g BEF        

LONGUEUR MIF 

2000m MIM 16 h 45     

Marche 2000m BE 
Marche 3000m MI 17 h 00   

 18 h 00 : Fin des épreuves 
  

 


