
CROSS de Secteur – Dimanche 17 octobre 2021- VERGÈZE- Stade Stéphane Diagana. 
 

11h00    Master                       8930 m                       Jaune+1 petite boucle+2 moyennes boucles+ 3 grandes boucles +arrivée 

11h50    Cross Court F 3930m              Jaune +1 petite boucle +1 moyenne boucle +1 grande boucle + arrivée 

12h15   MM                           3930 m             Jaune +1 petite boucle +1 moyenne boucle +1 grande boucle + arrivée 

12 h35  MF   3350m   Jaune + 1 moyenne boucle + 1 grande boucle + arrivée 

12h55   BEF      2350m   Jaune+ 2 moyennes boucles+ arrivée 

13h10  BEM   2930m   Jaune+ 1 petite boucle +2 moyennes boucles+ arrivée 

13h25 Cross Court M 3930m   Jaune +1 petite boucle +1 moyenne boucle +1 grande boucle + arrivée 

13h45 CM   4930m   Jaune +1 petite boucle+2 moyennes boucles + 1 grande boucle+ arrivée 

14h10 CF   3350m   Jaune + 1 moyenne boucle + 1 grande boucle + arrivée 

14h35 JF   4350m   Jaune + 2 grandes boucles + arrivée 

15h00 JM   5930m   Jaune + 1 petite boucle+ 1 moyenne boucle + 2 grandes boucles+ arrivée 

15h30 ES, S, MF  7350m   Jaune +1 moyenne boucle + 3 grandes boucles + arrivée 

16h10  ES, S M  8930m   Jaune+1 petite boucle+2 moyennes boucles+ 3 grandes boucles +arrivée 

                                                                                                                                        

  
Départ –> A = 200 m  A –> arrivée = 150 m. Petite boucle (A I J A) = 580 m. Moyenne boucle  (A B C D E I JA)=1000m. Grande boucle (A B C D E F G H I J A) = 

2000m 

Proclamations des résultats au fil des courses. Une fois les résultats affichés les réclamations seront prises en compte uniquement dans la demi-heure suivante. 

Accès au stade réservé aux athlètes.   
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