
COLLOQUE 
SAUT EN 

LONGUEUR
LE 18 MARS 2023

À TOULOUSE

INTERVENANTS

ROBERT EMMIYAN
KADER KLOUCHI

DOMINIQUE HERNANDEZ

INSCRIPTION
ICI

https://bases.athle.fr/asp.net/evenements.aspx?base=evenements&id=576580582570574
https://bases.athle.fr/asp.net/evenements.aspx?base=evenements&id=576580582570574


9H30 – Accueil des participants

9H45 – Ouverture du colloque

CREPS de Toulouse
1 avenue Edouard Belin, 31400 - Toulouse

Inscriptions ouvertes jusqu’au mercredi 8 mars 2023.
Toutes les inscriptions se font via le lien suivant :
https://bases.athle.fr/asp.net/evenements.aspx?base=evenements&id=576580582570574

12H30 – Pause méridienne

14H00 – Interventions techniques
Kader KLOUCHI

Thème : Travail du pied et perfectionnement du ciseau/double ciseau

Robert EMMIYAN
Thème : Séance technique globale

10H00 – Intervention en salle
Thème : Partage d’expériences sur la préparation du sauteur 

en longueur de haut-niveau
Robert EMMIYAN, Kader KLOUCHI, Dominique HERNANDEZ

17H30 – Fin du colloque

PROGRAMME DU COLLOQUE

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

organisme.formation@athle.fr
jean.monnier@athle-occitanie.fr

Tarif licenciés FFA : 30€ / Tarif non licenciés FFA : 50€
Repas pris en charge pour les licenciés FFA en Occitanie. Réservation et paiement du repas au 
moment de l’inscription pour les participants qui ne sont pas licenciés en Occitanie.

La participation à ce colloque permet l’obtention par équivalence du module de formation fédérale 
M54 « Améliorer la performance en longueur »

https://bases.athle.fr/asp.net/evenements.aspx?base=evenements&id=576580582570574
mailto:organisme.formation@athle.fr
mailto:jean.monnier@athle-occitanie.fr


Recordman d’Europe de saut en longueur (8,86m)
Champion d’Europe (1986) et vice-champion du monde (1987)

Entraîneur national de saut en longueur sur le pôle INSEP
Athlètes actuels : 
- Jules POMMERY (8,17m / Médaillé de bronze aux championnats 

d’Europe 2022) 
- Erwan KONATÉ (8,12m / Champion du monde U20 2021 & 

2022)

Ex-recordman de France du saut en longueur (8,30m)
Participation aux JO de Barcelone (1992)
7 fois champion de France de la longueur

Entraîneur du Comité Olympique du Qatar (de 2013 à 2021)

Ancien sauteur en hauteur de haut-niveau
Record personnel en longueur : 7,85m

CTS responsable du Centre National de Spécialité Longueur/Hauteur 
de Toulouse
Athlètes actuels : 
- Tom CAMPAGNE (8,06m en 2022) 
- Raihau MAIAU (8,22m en 2017)

Robert EMMIYAN

Kader KLOUCHI

Dominique HERNANDEZ
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