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CSO LAO : Compte-rendu activité 2022 pour l’AG LAO le 25 mars 2023 

 

Cette année encore les membres de la CSO LAO se sont retrouvés 9 fois en visio-réunion, ce n'est 

pas très commode, ça ne permet pas de partager grand-chose mais cela permet d'économiser du temps 

et de l'argent en déplacements.  

 

Nous avons cru pouvoir organiser nos championnats LAO presque normalement puisque le plus gros 

de l'épidémie était derrière nous, mais c'était sans compter sur la canicule. Il nous a fallu réagir en 

dernière minute à cet événement impromptu qui est appelé à se renouveler de plus en plus 

souvent................ Réchauffement planétaire oblige. Nos principaux championnats ont été raccourcis 

et organisés en fin d'après-midi au débotté mais ils ont été de bonne facture. Seuls ont été dépités les 

athlètes qui auraient dû participer mais qui ont été recalés faute de durée du championnat et donc 

sélection drastique. L'open de début juillet a été encore plus squelettique que l'année précédente mais 

il a permis à certains athlètes motivés de se qualifier pour une compétition de fin juillet très facile 

d'accès pour nous à ….......... EPINAL ! 

 

Les enseignements de 2022 nous ont permis de prendre quelques mesures novatrices pour 2023 ! 

 

1/ Il faut s'interroger sur la pertinence de maintenir certains championnats : les lancers longs MI et 

MA sont devenus confidentiels car ils n'intéressent plus personne semble-t-il...... Peut-être faut-il 

laisser les comités se regrouper à leur convenance pour proposer des compétitions de proximité qui 

recueilleront plus de succès ? 

 

2/ Finies les performances planchers qui avaient comme effet pervers de limiter le nombre d'athlètes 

dans nos championnats et de rendre nos compétitions désertiques.... 

 

3/ Le CDLAO a pris l'initiative de publier les listes de qualifiables une DIZAINE de jours avant la 

date du championnat LAO afin que les clubs aient davantage de temps pour préparer leur déplacement 

et/ou hébergement. Nous verrons bien à l'usage si cette formule amène une amélioration ! 

 

4/ Une collaboration étroite avec la CRM, la CRMasters, la CRJ et la COT permet de préparer les 

compétitions régionales en totale harmonie. 

 

5/ Les chaleurs printanières exigeront probablement des jurys beaucoup plus nombreux pour instaurer 

des rotations de juges car les cheveux blancs et la station debout prolongée  amènent nos officiels à 

s'exposer dangereusement à des malaises de plus en plus fréquents pendant les concours ! 

 

Les stades de Auch, Montpellier, Perpignan ont été rénovés et ceux de Carcassonne, Narbonne et 

Montauban sont (ou seront) en travaux. Cela devrait permettre, à terme, des implantations facilitées. 

 

2023 a vu les premières compétitions régionales dans la salle de Tarbes dotée d'une piste de 200m, 

grande, belle, agréable même si la température et l'éloignement ont gêné les athlètes et les officiels. 

Vivement que le réchauffement climatique devient plus intense ! (hum....). C'est curieux que nous 

disposions de 2 salles, toutes les 2 situées dans des lieux très excentrés de l'Occitanie. Le projet tarnais 

reste bien sûr absolument indispensable et de plus en plus urgent ! 

 

Enfin 2023 devrait être la dernière année du LOGICA qui devrait disparaître complètement et 

définitivement au 31/12/23 remplacé dès le 1/9/23 par le e-LOGICA ! 
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