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CRJ LAO : Compte-rendu des activités 2022 pour l’AG 25 MARS 2023 

 
 

Cette année, les membres de la CRJ se sont réunis sur 3 visios.  

Une information avec la fédération a été suivie par les membres de la CRJ et les responsables jeunes 

des départements, sur l’athlétisme pour nos U13. 

 

Nous avons organisé nos championnats LAO, normalement. 

Les formules Equip’Athlé sont à accentuer et prennent place au sein des comités et des clubs. 

Les pointes d’Or par secteur et de manière différenciée pour les BE et les MI n’ont pas apporté les 

résultats attendus. 

En ce qui concerne le championnat individuel, des remarques négatives sur le titre LAO avec non-

confrontation directe est le principal souci. 

Les 4 secteurs en BE n’ont pas entrainé d’affluence ! 

 

La dernière Visio-réunion de janvier récapitule les orientations 2023. 

 

 

1/ Une collaboration étroite et efficace avec la CSO, la COT et la CR Masters, nous permet de préparer 

les compétitions LAO. 

 

2/ Le cross, la formule reste à l’identique, rappel pas de course en ligne chez les EA/PO. Seul le 

championnat CDA permet aux poussins de réaliser un cross en ligne, conformément aux 

préconisations « Jeunes » de la CNJ. 

 

3/ les Jeunes Juges, une attention toute particulière a été proposée par la CNJ, les documents de 

Bénédicte Roze sur le site sont très explicites. 

  

Didier Donnette 

Pour la CRJ LAO 


